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ILs ont testé pour vous!

Faites le plein de bonnes idées !
Allez allez, on se connecte, Mouna,
Sandie, Claire et Quentin vous
embarquent hors des sentiers battus
et vous délivrent leurs bons plans.
Etes-vous srs de bien connaitre
votre territoire ?

RDV sur la page Facebook Tourisme
en Midi-Quercy, gorges de [Aveyron
ou sur Instagram.

 flo)

Cette action est menée dans le cadre
de la politique touristique du

pays Midi-Quercy en partenariat avec
les offices de tourisme du territoire et
soutenu par le programme européen
LEADER et le département du
Tarn-et-Garonne.

ez ) R &

WWW.GORGES-AVEYRON-TOURISME.COM

SOMMAIRE
PRINTEMPS 2023

ACTIVITES PLEINE NATURE

6/13

ART DE VIVRE, GASTRONOMIE
ET SAVOIR-FAIRE

14/19

PATRIMOINE ET CULTURE

20/29

AGENDA

30/73

EXPOSITIONS & CONTACTS

T4/75

Elaboration : PETR du pays Midi-Quercy et réseau des

Offices de Tourisme du Pays Midi-Quercy / Edition : PETR du
Pays Midi-Quercy / Impression : Imprimerie Techniprint /
Maquette : Quetaryl / Crédits photos : Mouna Dahmane -
Pays Midi-Quercy, association Canoé Negrepelisse, Nicole
Bierenbroodspot - Jardins Cantous, Jérome Morel, ADEAR,
Marie-Agnés Brandy - Pays Midi-Quercy, Corinne Trevisan —
Pays Midi-Quercy, Lezbroz, Cie Sans Gravité, Tarn-et-Garonne
Art et culture, Sarah Ouazzani, Quetaryl, Pexels Photos.
Printemps 2023.

Le Mag Midi-Quercy, Gorges de 'Aveyron - Printemps 2023 } 03






UN ENGAGEMENT COLLECTIF!

Le Pays Midi-Quercy s'est engagé avec les 3 offices de tourismes Quercy Vert
Aveyron, Quercy Caussadais, Quercy Rouergue et gorges de l’Aveyron dans une
démarche de longue haleine qui nécessitera La mobilisation des acteurs locaux. Le
tourisme durable ne se décide pas en claquant des doigts, il s'agit de changements
conséquents qui demandent du temps et de L'argent.

C'est pour cela que des moyens sont donnés pour accompagner les acteurs locaux
dans leur transition écologique. Mais avant cela, il faut identifier ceux qui ont une
démarche durable. Nous en connaissons bien siir, mais beaucoup nous sont encore
inconnus. Le cabinet Betterfly, spécialiste en La matiére, aidera cette année le
territoire a mieux connaitre son offre durable pour La structurer, La développer et
la valoriser.

Amis professionnels du tourisme, faisons mieux connaissance ! Ne vous étonneg
pas de notre coup de fil, mieux nous évaluons votre marge de progression en
termes de transition écologique, mieux nous pouvons l'accompagner et vous aider.
Surueillez vos mails !




™
%IVITéS DE PLEINE NATURE
-

PAYS MIDI-QUERCY
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a tout age dans le milieu scolaire (primaire; fﬁ&? Lycée).

Le 25 septembre 2019, la FFCK a signé une con
Le Ministére de 'Education Nationale, 'UNSSet1’

ion avec
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LE CANOE-KAYAK
A L'ECOLE

epuis 2022, I'association
canoé Negrepelisse affiliee a la
Fédération Francaise de canoé-
kayak et sport de pagaie propose
des cycles kayak a destination des écoles
élémentaires du territoire (CM1 & CM2) sur
la période de mai a juin et de septembre a
octobre.

La pratique du canoé-kayak peut étre inscrite
au projet d’école pouvant notamment faire
la liaison avec l'acquisition du savoir nager,
et constitue une unité d’apprentissage qui
nécessite un encadrement qualifi€¢ proposé
par l'association. Le canoé-kayak fait partie
des disciplines qui peuvent étre enseignées
car il permet aux enfants de s’engager globa-
lement dans un milieu et d’apprendre, dans
le méme temps, a en apprécier les incerti-
tudes et les risques et donc de savoir mieux
s'adapter a différents environnements.

Ses caractéristiques font du canoé-kayak une
activité extrémement pertinente a chacun de
ces niveaux scolaires. Son apprentissage
permet en effet de développer de nom-
breuses aptitudes.

PROGRAMME D'ANIMATIONS 2023
15 AVRIL Découverte du canoé canadien
(initiation)

3 JUIN Je protége ma riviere (balade sur 'eau
en nettoyant les berges)

0e ]
JEUNES

+ Des compétences techniques
faisant appel a un nouvel
équilibre ;

 La confiance en soi et
l'autonomie en évoluant seul ou
en équipe sur une embarcation ;

 Lentraide dans un
environnement naturel et
spécifique;

* Lareconnaissance et Le respect
des autres usagers de l'eau sur
son territoire;

+ Des connaissances
sur l'environnement
physique (hydrologiques,
météorologiques) et sur la
faune et La flore que compose la
riviere.

Retrouver nos actualités et sorties club sur
notre site internet.

N’hésitez pas a adhérer a notre association pour
soutenir nos actions ou rejoindre notre équipe
sur l'eau !

Association CANOE NEGREPELISSE
BASE DE CANOE KAYAK

130, passage du gué de la Bardette
82800 NEGREPELISSE

Tél. : 05 63 31 56 43
contact@canoe-tarnetgaronne.fr

RIS CANDE
"z ¢ e
y | |. Fuos
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L
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SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL

3 i

Nicole Bierenbroodspot vous accueille danﬂ%'n
jardin ornemental et sauamment sauvage aux
fleurs de saison cultivées avec amour.
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PORTRAIT DU
JARDIN CANTOUS

e jardin Cantous est un jardin orne-
mental avec une partie dédiée aux
fleurs a couper. Le jardin est situé
sur les hauteurs de Saint-Antonin-
Noble-Val, au camping les 3 Cantons.

« Depuis petite, je suis entourée de fleurs,
une passion qui m’a été transmise par ma
mere. Aprés son décés en 2021, je décide de
reprendre en main son jardin et de I'agran-
dir pour faire pousser des fleurs a couper,
de saison et sans produits chimiques. En
paralléle, je prends quelques cours de fleu-
ristes que jadmire, et je m’entraine a faire
des bouquets et compositions colorées et
un peu sauvage. J'organise également des
ateliers autour des fleurs, des décorations
florales pour les mariages et il est possible
en juillet et aodt de venir couper ses fleurs
directement au jardin. En été, je produis une
grande variété de dahlias, cosmos, zinnias,
amaranthes mais aussi de fleurs a faire
sécher comme des statices, immortelles ou
célosies. »

Et bientdt, une nouvelle boutique sur Saint-
Antonin avec la vente de fleurs fraiches,
graines, tubercules de dahlias en associa-
tion avec d’autres producteurs et artistes du
Midi-Quercy.

Camping les 3 Cantons
Lieu-dit les 3 Cantons

82140 Saint-Antonin-Noble-Val
Tél : 06 69 94 24 16
jardincantous@gmail.com

Le jardin de fleurs a
couper est un jardin qui
regorge de différents
types de fleurs.

Dés L'été, venez composer
des bouquets uniques !

HORAIRES D'OUVERTURE

JARDIN ORNEMENTAL

A PARTIR DE MI-MAI

Mercredi a Dimanche 10h/12h & 16h/19h
EN JUILLET ET AOOT

Venir couper ses fleurs le vendredi et samedi
16h/19h
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ACTIVITES DE PLEINE NATURE

PAYS MIDI-QUERCY I . .

REPUBLIQUE
FRANCAISE
Lo
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MAI A VELO!

nvie de défi ? Tentez le challenge
de mai a vélo. Le but ? Faire le
plus de Km possible. Classement
national entre entités de la méme
échelle. Tous les habitants du pays Midi-
Quercy sont invités a rejoindre le challenge.
Pour ce faire, s’inscrire a Géovélo via I'app
ou sur le site internet, rejoindre une commu-
nauté via les liens d’invitation et enregistrer
les trajets sur Géovélo. Le Pays Midi-Quercy
est inscrit cette année au challenge de Mai
a vélo, et nous avons besoin de vous pour
figurer au mieux dans le classement natio-
nal, alors rejoignez notre communauté !

https://geovelo.app/communities/invites/
BLKJZOU - https://faq.geovelo.fr

MARDI 09 MAI - CAYLUS

Atelier réparation de vélo sur le marché de Caylus
(avec La Fabrique et G. Vest)

VENDREDI 12 MAI - MONTRICOUX

Balade organisée autour de Montricoux par la
CCQVA. Le Pays Midi-Quercy vous préte des vélos
pour tester les vélos a assistance électrique.

SAMEDI 13 MAI - NEGREPELISSE

La LOVE vélo, la féte du vélo a la journée avec la
commune de Negrepelisse et le pays Midi-Quercy.
Au programme : boucle vélo, bourse aux vélos,
restauration, animation VTT, animations ludiques et
festives autour du vélo I'aprés midi.

Plus d’information sur la programmation
https://maiavelo.fr/nos-evenements/

Le Pays Midi-Quercy s’engage pour
développer le vélo sur son territoire !
Cette année dans le cadre du financement
AVELO2 mis en place par IADEME le Pays
Midi-Quercy organise de nombreux événe-
ments autour du vélo. Pour I'occasion nous
viendrons a votre rencontre pour discuter
des problématiques que vous rencontrez
lors de vos déplacements a vélo afin de
développer a terme un Schéma Directeur
Cyclable. Si vous étes intéressés vous
pouvez contacter la chargée de mission.

Claire Clément - mobilite-pmq@info82.com
Tél. : 05 63 24 60 64

SAMEDI 20 MAI - SALLE DES FETES CAYLUS _

Inauguration de I'espace VTT FFC 215 Gorges de
I'Aveyron secteur QRGA a partir de 7h.

Départ libre randonnée VTT jusqu’a 10h. Casque
obligatoire. Venez découvrir nos parcours : 7,4 km
(D+ 88 m), 18 km (D+ 227 m), 34 km (D+ 515 m),
45 km (D+ 836 m). En paralléle, vous pouvez
découvrir nos ateliers : entretien et réparation de
vélo, initiation ludique au VTT, découverte du vélo
électrique, randonnée pédestre 13 km, promenade
dans le cirque de Labarthe.

Office de tourisme CGA : 05 63 30 63 47
tourisme@cc-qrga.fr

Un mois pour
adopter le velo...
pour la vie
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ACTIVITES DE PLEINE NATURE

PAYS MIDI-QUERCY
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Du 24 au 29 mai, la Fete de la Nature
s'invite en Quercy-Caussadais'!

=
Ophrys dq mats, Ophrys occidentalis
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MERCREDI 24 MAI - 14H/16H

UN NOUVEAU JEU DE PISTE
A CAUSSADE

Partez & laventure avec nos deux visi-
teurs du futur, Jonas et Lyra. Alors qu'ils
se promenent dans Caussade, Jonas et
Lyra remarquent un groupe d’enfants en
pleine discussion... Il est question de la fée
Nomene de la fontaine du Thouron | Pensez
a télécharger gratuitement [I'application
Baludik et sélectionnez le parcours. A la fin
du parcours, chaque joueur pourra récupé-
rer une surprise a I'Office de tourisme. Et en
exclusivité : pour le lancement du parcours,
des objets mysteres seront cachés le long
du circuit, les premiers a les trouver gagne-
ront un cadeau spécial !

ﬂ;ﬁg Parcours 1,5 km - Durée entre 1h et 1h30.
mRT 8 Rdv Office de Tourisme entre 14h et 16h.
4“8 En partenariat avec le FablLab « Art2Faire »

SAMEDI 27 MAI - 10H30/12H30

RANDO COMMENTEE « AU FIL
DE L'EAU »

Avec Romy Barenne, guide conférenciére a I'Office
de tourisme du Quercy Caussadais
Découvrez le Quercy Caussadais et ses
liens avec la riviere Aveyron. LOffice du tou-
risme du Quercy Caussadais, en partenariat
avec le Service Inventaire du Pays Midi-
Quercy, vous propose une visite de Réalville,
Cayrac et leurs environs, suivant le fil
conducteur de l'eau. Ce fil conducteur va
vous permettre de découvrir le patrimoine
des deux communes et de mieux cerner les
liens entre le territoire et la riviere Aveyron...
kEg Balade suivie d’un apéritif/grignotage.
YART & Sur réservation aupres de 'OT. Gratuit.

ECoLO

SAMEDI 27 MAI - 14H30/16H30

BALADE AUTOUR DES LACS ET
OBSERVATION DES OISEAUX

Avec Magali Constant, éducatrice a I'environnement
Association « Nature Hirondelle »

Venez observer les canards, oies sauvages
et oiseaux qui peuplent le parc de la Lere !
Les oiseaux, véritables sentinelles de I'état
de notre biodiversité jouent un rble impor-
tant au sein de cette derniére. En effet, ils
se nourrissent d’insectes nuisibles a I'agri-
culture, propagent des semences utiles a la
reforestation et pollinisent des plantes.

Sur réservation auprés de I'OT. Gratuit.

MERCREDI 31 MAI - 14H/16H30

ATELIER SANTE ET
ENVIRONNEMENT - FABRICATION
DE PRODUITS ESTHETIQUES

Avec Gaélle Matura du CPIE Quercy Garonne
Préservons la ressource en eau et notre
santé | Latelier est organisé par le CPIE
en partenariat avec I'Office de tourisme du
Quercy Caussadais. Au programme, pré-
paration de deux cosmétiques naturels (un
baume aux plantes et un démagquillant).

6 € pour les non adhérents au CPIE et 3 € pour les
adhérents. Sur réservation auprés de I'0T.

Office de tourisme intercommunal du Quercy
Caussadais - Carré des chapeliers

82300 Caussade - Tél. : 05 63 26 04 04
tourisme@quercycaussadais.fr

Le Mag Midi-Quercy, Gorges de l'Aveyron - Printemps 2023 } 13



# IVRE, GASTRONOMIE & SAVOIR-FAIRE

COTEAUX DU QUERCY

/ /
/v y ] ;ﬂ

Le Tarn-et-Garonne
remporte ainsi

3 médailles d’or,

3 d’'argent et

1 médaille de'brongze
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e n'est pas une surprise pour

nous que nos vignerons

du Tarn-et-Garonne soient

récompensés au concours
général agricole de Paris cette année.
Non pas que nous soyons chauvins (un
peu quand méme, normal !) mais le jury a
su reconnaitre en ces professionnels tout
leur savoir-faire et passion distillés dans
leurs bouteilles. Une belle reconnaissance
officielle pour ces toutes petites
appellations que nous sommes fiers de
retrouver en haut du podium.

ACTU : ATELIER INITIATION A LA
DEGUSTATION DES VINS DES
COTEAUX DU QUERCY

Avis a tous les acteurs engagés dans la
démarche Vignobles & Découvertes, vous
étes cordialement invités a élire votre cuvée
coup de ceeur « Vignobles & Découvertes »
lors du concours officiel des vins des Coteaux
du Quercy. Une occasion également pour le
Syndicat des vins des Coteaux du Quercy et
Tarn-et-Garonne Tourisme, tous deux anima-
teurs du label national V&D de vous offrir un
atelier d’initiation a la dégustation des vins du
Quercy. Inscrivez-vous !

oenotourisme@tourisme82.com
Tél. : 0563 63 59 66

BEAU PALMARES DE

NOS VIGNERONS AU
CONCOURS AGRICOLE
DE PARIS

W
-
MEDAILLES D'OR

e  Coteaux du Quercy : Domaine de
Guillau, Jean-Claude Lartigue, Rouge
Millésime 2020, Rosé millésime 2022

¢ IGP Comté Tolosan : Vinovalie - Site
de Fronton Rosé millésime 2022

e Brulhois : les Vignerons du Brulhois
Rosé millésime 2022

-4
MEDAILLES DARGENT

¢ IGP Comté Tolosan : Domaine des
Pradelles

e  Coteaux du Quercy : les vigherons
du Quercy, Rouge Millésime 2020 —
Domaine de La Garde Jean-Jacques
Bousquet, Rosé Millésime 2022

e St Sardos : Cave des vignerons de
Saint Sardos Rosé millésime 2022

W
-
MEDAILLES DE BRONZE
e  Coteaux du Quercy : Domaine de La
Garde, Jean-Jacques Bousquet Rouge
Millésime 2021 N4
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DEVIVRE, GASTRONOMIE & SAVOIR-FAIRE

PAYS MIDI-QUERCY

Nous sommes heureux d’annoncer le lancement de la
plate-forme participative des annonces paysannes en
Pays Midi-Quercy : un outil pour mettre en relation les
professionnels du monde agricole.

Ces projets sont financés dans le cadre du Plan de Relance
;:"1--._
[~ %

HID‘I-;!LIERC'!
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ous étes porteur de projet en
recherche d’'une expérience ou
de foncier ? Paysan souhaitant
s’'associer ou trouver un salarié ?
Futur cédant en quéte de repreneurs ?
Nous vous proposons de relayer votre
recherche via la plate-forme d’annonces
paysannes. Ce projet est financé par la
DRAAF dans le cadre du plan de relance
de I'Etat et mis en ceuvre par IADEAR du
Tarn-et-Garonne. Ce service sera donc
gratuit pour les collectivités locales, et les
personnes intéressées pourront déposer
gratuitement leurs annonces paysannes en
Midi-Quercy pour transmetire une ferme,
installer un agriculteur, chercher un salarié
ou développer un projet collectif sur le terri-
toire ou encore lancer un projet & dimension
collective.
C’est une Vvéritable vitrine aux nouveaux arri-
vants qui renforcera I'attractivité de tout notre
territoire. Vous pouvez voir concrétement a
quoi ressemble la cartographie interactive
en faisant un tour sur le site de IADEAR 82
et télécharger le formulaire a compléter pour
passer votre annonce.
La plate-forme sera relayée prochainement
et disponible sur les sites du Pays Midi-
Quercy et des communautés de communes
et des collectivités partenaires. Des perma-
nences d’appui a la rédaction seront organi-
sées prochainement sur le territoire.

hitps://www.agriculturepaysanne.org/
Petites-annonces-en-Tarn-et-Garonne
Aurélia Leclerc ADEAR 82

Tél. : 06 34 04 25 05
adear82.al@jeminstallepaysan.org

ECoLO

LE BON, LE BRUT & LES GOURMANDS
SAINT-ETIENNE-DE-TULMONT

LE MAG DE PRODUCTEURS
DU PAYS MIDI-QUERCY

Situé au niveau du rond-point de la D115 il est
difficile de ne pas le voir. Nelly la responsable du
magasin nous présente la boutique, les produits
et les producteurs. Ce magasin est une SICA

« Société d'Intérét Collectif Agricole », permettant
aux producteurs de vendre directement leurs
produits sans intermédiaire. Une soixantaine

de producteurs vous offrent une large sélection
de produits made in Tarn-et-Garonne : fruits,
légumes, ceufs, fromages, jus, vins, biéres,
produits laitiers, viandes, pain, épicerie salée et
sucrée et méme des produits santé et bien-étre,
le tout en bio et en conventionnel au rythme des
saisons. Bient0t arriveront asperges, artichauts
et surtout les glaces et une carte de fidélité avec
réductions a la clé ! Du mardi au samedi : 9h30-
13h/ 15h-19h30 - Dimanche : 9h30-12h30

128 chemin de la clare
Saint-Etienne-de-Tulmont
Tél. : 05 63 28 34 98
magasinbbg@gmail.com
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DEVIVRE, GASTRONOMIE & SAVOIR-FAIRE

En quelques décennies, la problématiquede la transmission
des exploitations agricoles est devenue L'un des principaux
enjeux du développement agricole du territoire.

b ) 4
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e déclin des reprises familiales
bouleverse le paysage rural,
entrainant notamment la baisse
du nombre d’exploitations au
profit de lagrandissement des fermes
restantes. En paralléle, de nouveaux agri-
culteurs « hors du cadre familial » tentent
de s'engager dans l'activité agricole, mais le
poids du foncier constitue un frein important
dans leur parcours d'installation.
Pour répondre a cette problématique impor-
tante et tenter d’assurer 'autonomie alimen-
taire de notre territoire sur le long terme,
le Projet Alimentaire Territorial (PAT) du
Pays Midi-Quercy met en place différentes
actions, avec ses partenaires. C'est ainsi que
IADEARS82 a organisé une rencontre autour
des outils de portage fonciers citoyens. Grace
a lintervention de plusieurs collectifs, cette
rencontre a permis d’informer les citoyens de

JARDINEZ, BOUGEZ, MANGEZ !

Un service partenarial d’accompagnement au développement de jar-

dins collectifs en Pays Midi-Quercy.

L'autonomisation et la sécurisation de I'alimentation territoriale peut s’appuyer sur
le renforcement de I'autoproduction des habitants. Dans cet objectif, les acteurs
du Projet Alimentaire Territorial du Pays Midi-Quercy se sont mobilisés et associés
pour développer un service partenarial ayant pour objectif le développement des
jardins collectifs sur le Pays Midi-Quercy ! Premiére étape : Recenser les jardins
collectifs en Midi-Quercy : 13 jardins collectifs existants et 7 jardins en projet. Des
visites, rencontres et accompagnements sont régulierement proposés pour tous
ceux qui sont intéressés par la démarche et un petit guide sera édité a I'issue de
ce projet. Habitants, associations, élus... N’hésitez pas a nous contacter si vous

souhaitez en savoir plus ou participer !

En partenariat avec le CPIE Quercy Garonne, I'association Histoires Recyclables,
I'entreprise Paysan des Couleurs et le PETR Pays Midi-Quercy.

INSTALLER DES PAYSANS

DES INITIATIVES FONCIERES

CITOYENNES

leur réle potentiel pour permettre aux porteurs
de projets d’accéder au foncier nécessaire a
la mise en place de leur activité.

Les formes d’achat en collectif ont été par
ticulierement étudiées et parmi celles-ci, le
Groupement Foncier Agricole.

Si vous étes intéressés par ces démarches,
n’hésitez pas a nous contacter, une prochaine
rencontre permettra de réfléchir a la mise en
place d’un groupement de portage foncier sur
le territoire Pays Midi-Quercy.

Marie Brandy - PETR Pays Midi-Quercy
Tél. : 05 63 24 60 65
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URE & PATRIMOINE

PAYS MIDI-QUERCY

" . et |
._ ﬂ"ﬂ*‘ﬁé’n

Re-découvureg Les pépites de notre patrimoine, des églises aux RI==
chdteaux, il y en a pour tous Les goiits. Pensez a consulter les fiches
inventaire du patrimoine pour vous donner des idées !

VILLE
g{ PA\I" f Retrouvez dans I'agenda

£ e - ’ YART 8 tous les événements
Saint-Antonin-Noble-Val oy e , D HIS ﬂ ; bellsésgraceace
= e " L pictogramme
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DIMANCHE 2 AVRIL - 14H30 / BRUNIQUEL

Pour toute la famille:
Bruniquel et ses facades
médiévales, visite-atelier

Partez en famille a la découverte des mai-
sons médiévales de Bruniquel et de leurs
vestiges. Aprés une visite guidée du village,
participez a un atelier créatif en créant votre
propre facade médiévale a la maniére d’'un
archéologue du béti.

Gratuit. Dés 8 ans. RDV devant l'office de
tourisme de Bruniquel. Places limitées, réser-
vation auprés de l'office de tourisme Quercy
Vert Aveyron.

Office de tourisme Quercy Vert Aveyron
Tél. : 0563 67 29 84

MERCREDI 3 MAI - 15H / CAYLUS
Patrimoine conté

Les contes traversent les siecles, de méme
que le patrimoine. Tout comme les lavoirs, les
puits, ils sont aussi les témoins d’une société
parfois oubliée, d’'un quotidien révolu mais
pourtant toujours présent. Le cycle se pour-
suit a Caylus, avec les contes enchanteurs de
Deux Etoiles au Front.

Pays Midi-Quercy
Tél. : 05 63 24 60 64
pahmidiquercy@gmail.com

AVRIL - JUIN 2023

PROGRAMME DU

PAYS D'ART ET
D'HISTOIRE

SAMEDI 27 MAI - 10H30 / REALVILLE

Rando « Au filde l'eau »

LOffice de tourisme du Quercy Caussadais,
en partenariat avec le Service Inventaire du
Pays Midi-Quercy et le Pays d’art et d’histoire
Midi-Quercy, propose une visite sur le theme
de I'eau suivie d’un apéritif.

Un fil conducteur de I'eau pour une décou-
verte du patrimoine de Réalville, Cayrac et
leurs environs et pour mieux cerner les liens
entre le territoire et la riviére Aveyron...
Gratuit. RDV sur les Promenades de Réalville.
Durée de la balade/randonnée : 2h, prévoir
des chaussures adaptées. Sur réservation
aupres de I'Office de Tourisme du Quercy
Caussadais.

Office de Tourisme du Quercy Caussadais
Tél. : 05 63 26 04 04
tourisme@quercycaussadais. fr
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VISITES

A
JOURNEES DU PATRIMOINE w
DE PAYS ET DES MOULINS

SAMEDI 25 JUIN / SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL

SAMEDI 24 JUIN - 14H30 / BRUNIQUEL Ouverture du moulin a huile de noix.
Partez a la découverte des ruelles médié-
vales de Bruniquel et découvrez son histoire 24 &25JUIN
riche lors d’'une visite guidée inédite. Gratuit. - Ouverture du moulin de la Vignasse a Loze

RDV devant I'office de tourisme de Bruniquel. -Ouvertureduchateau a St-Martin-Laguépie
Réservation auprés de loffice de tourisme
Quercy Vert Aveyron. Tél. : 05 63 30 63 47 - tourisme@cc-qrga.fr

Office de tourisme Quercy Vert Aveyron
Tél. : 0563 67 29 84

DIMANCHE 25 JUIN - 10H / BIOULE

Le temps d’'une visite guidée, le chateau de
Bioule vous ouvre ses portes pour un voyage
a travers le temps. Venez découvrir I'histoire . @ A laradio

de ce chateau fort médiéval qui abrite encore Les Capsules du patrimoine

aujourd’hui  I'école communale, et émer- Elle déchiffre une époque, une architecture ou un
veillez-vous devant les magnifiques fresques savoir-faire pour mieux comprendre d’otl I'on vient et
murales qui font la renommée de ce monu- ot on va. Carole et Sandrine nous embarquent dans
ment historique, grace a une guide de IAGIT. notre histoire et croyez-nous, c¢’est passionnant !

Gratuit. RDV devant le chateau de Bioule. Tous les derniers lundis du mois a 12h30 et 21h.

Réservation auprés de loffice de tourisme

Quercy Vert Aveyron. A écouter en podcast sur

cf www.cfmradio.fr/emissions/
adio  jes-capsules-du-patrimoine

Office de tourisme Quercy Vert Aveyron
Tél. : 05 63 67 29 84

O] Sur Instagram
~43 Laminute patrimoine
du Pays d'art et d’histoire

C’est nouveau ! Tous les mois, découvrez la “Minute
patrimoine d’Amandine”. Son défi ? Vous faire décou-
vrir en une minute un élément du patrimoine du Pays
Midi-Quercy. Amandine, animatrice de l'architecture et
du patrimoine du Pays d’art et d’histoire Midi-Quercy
partage avec légereté et bonne humeur ses connais-
sances. Stéphane Bern n'a qu’a bien se tenir !
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DIMANCHE 4 JUIN - 10H / ST-ANTONIN-NOBLE-VAL

L'eau a Saint-Antonin-Noble-Val, g ;
une si longue histoire o
Saint-Antonin est depuis ses origines une ville d’eau. La s :
légende méme de saint Antonin y est liée. Construite au T S h
bord de I'Aveyron, son histoire et son architecture en lien x iy *‘:
avec I'eau est extrémement riche : canaux de dérivation, ¥ S
anciennes tanneries, thermalisme. .. HT L A &
Partez en visite avec un guide de 'AGIT et découvrez ce P s sk

patrimoine particulier. Gratuit. RDV devant la salle des
Thermes, a Saint-Antonin-Noble-Val. Renseignements et
réservations aupres du Pays Midi-Quercy.

Pays Midi-Quercy
Tél : 05 63 24 60 64
pahmidiquercy@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val
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PAYS MIDI-QUERCY
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Grandir en prenant le temps de U'art...

Tarn-et-Garonne Arts & Culture vous invite a découvrir sa
nouvelle saison jeune public : 16 spectacles dans 15 communes
du département, plus de 50 représentations.

Brouillon
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ette année, c’est une tortue

singuliere qui nous ouvre les

portes de la saison du Big

Bang des Arts. Une tortue
qui rappelle bien sir, la lenteur, vertu
qui manque souvent a notre époque.
Une tortue dont on doit décortiquer du
regard la carapace. Selon le point de
vue adopté, 'observateur ne voit pas la
méme chose ; la complexité de la tortue
se dévoile au fur et a mesure, avec
patience. En cela, la tortue est la méta-
phore du spectacle vivant : les spectacles
ne nous sont pas connus a la premiére
impression, il faut s'y prendre a plusieurs
reprises. |l est possible d’en discuter avec
d’autres qui nauront pas vu la méme
chose. Et ces discussions peuvent abou-
tir a un changement d’avis, un change-
ment de regard. En un mot, cette tortue
incarne I'école du spectateur.

SAMEDI 15 AVRIL - 17H - PUYLAROQUE

Brouillon

Spectacle - Salle des Fétes - Cie Sans Gravité
« Si l'on n'apprend pas a échouer, on échoue
a apprendre. »

Une plume, une feuille blanche : plongé dans
son encrier, un écrivain griffonne une histoire.
Les mots prennent vie, sonnent, résonnent.
Soudain, ils s’embrouillonnent. Ses idées dis-
paraissent et 'homme se chiffonne, rature,
baragouine des mots qui se carapatent...
mais ou s’envolent-ils ? Entouré de sa lampe
complice et de sa poubelle folle, il voyage
dans sa forét de brouillons a la recherche de
son inspiration. Et si ses idées étaient la, juste
sous son nez, nattendant qu'a étre défrois-
sées pour mieux s'épanouir ?

LE BIG BANG
DES ARTS

VENDREDI 9 JUIN - 14H15 - ST-ANTONIN-NOBLE-VAL
Le chapeau

Salle des thermes - Cie Isidore et Achille cube
(82) - A partir de 8 ans / 30 mn + rencontre
avec les artistes. « Spectacle sans parole (ou
presque)... marionnettique (mais pas que) »
Le Chapeau, c’est l'histoire d'un homme
bien aligné dans le rang, qui marche dans
une ligne d’hommes tous équipés d’un cha-
peau. Mais soudain, un coup de vent et le
chapeau s’envole. Alors, cet homme bifurque.
Le spectacle raconte ainsi I'histoire de cette
bifurcation, les rencontres et réflexions qui en
découlent.

www.tarnetgaronne-artsetculture.fr

Spectacle et parcours culturel programmés par
Tarn-et-Garonne Arts & Culture, en partenariat
avec le Pays Midi-Quercy, la CC Quercy
Caussadais, la commune de Puylaroque et a la
Boite a malices.
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SEPTFONDS

« PLURI - ELLES » Gestes ordinaires, femmes extraordi

L'artiste visuelle et sonore Sarah Ouazzani en residence
accueillie par La Mouniere, met en perspective l'image

role de Lla femme en milieu rural.
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RESIDENCE DE TERRITOIRE
LA MOUNIERE, MAISON
DES MEMOIRES DE LA
VILLE DE SEPTFONDS

La résidence de territoire, portée
par La Mouniére — Maison des
Mémoires de la ville de Septfonds,
est fondée sur les enjeux de cet
équipement culturel qui vise a étre un outil
réflexif sur le monde contemporain, en s'ap-
puyant sur les faits du passé et mémoires
locales, mais aussi comme moyen de réduc-
tion des inégalités, de lutte contre les sté-
réotypes, les préjugés et les discriminations.
Pour la résidence « Pluri — Elles », La
Mouniére, accompagné par la communauté
de communes du Quercy Caussadais et
le Pays Midi-Quercy, a choisi d’orienter un
artiste sur le théeme de : I'image et du role
de la femme en milieu rural.
C’est lartiste Sarah Ouazzani qui a été
choisie pour sa proposition «Gestes
ordinaires, femmes extraordinaires ».
Les gestes peuvent-ils permetire de lutter

Vous voulez suivre La résidence,
poser des questions ou apporter
des suggestions ? Intéressés pour
participer aux rencontres ?
Contactez-nous a La Mouniere !

contre les stéréotypes de genre ? Certains
gestes peuvent-ils sembler réservés aux
hommes ? Aux femmes ? Les gestes de
ceux-ci ou de celles-ci sont-ils valorisés de
la méme maniére ? Ou se situe I'égalité ?
Peut-on par le geste s‘émanciper de
'appartenance a un genre ?

C’est par des gestes artistiques que l'artiste
Sarah Ouazzani cherchera a répondre a ces
questions en échange avec les habitants
du territoire. A travers des propositions
participatives, des  projections, des
rencontres et des débats, et en utilisant des
médiums variés, photographie, film, écriture,
son, elle souhaite mettre en perspective
différents angles de vue, faire circuler
les idées et créations entre différentes
générations.

La Mouniére, maison des
mémoires de la ville de Septfonds :
Tél. : 06 70 36 86 90
lamouniere@septfonds.fr
www.septfonds-la-mouniere.com
www.0-sarah.com

Ce projet est développé en partenariat avec la
DRAC Occitanie, la DSDEN 82, le Département
de Tarn-et-Garonne, le PETR du Pays Midi-
Quercy, la Communauté de Communes

du Quercy Caussadais et la Commune de
Puylaroque.
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SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL ET LAGUEPIE

Du 15 au 23 avril 2023, nous féterons le 22°™ anniuersai}e
de ce festival qui nous fait toujours autant rever !

—
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FESTIVAL DU LIVRE
/ EDITION 2023

“SOUS COUVERTURE"

réé en 2001, le Festival du Livre
dArtiste « Sous Couverture » a
Saint-Antonin-Noble-Val  s'inscrit
dans une dynamique culturelle
et une longue tradition littéraire de la cité. Il
est né de la volonté de remettre en lumiere
le livre, la poésie et l'art. Il fait partie des
rares Salons/festivals, en France consacré
uniquement au livre dArtiste, a la création
liée aux métiers du livre et a la «Petite édi-
tion ». Lévénement féte cette année son 22¢m
anniversaire.

Au programme cette année :

PIVREWPERNTN EXPOSITIONS

. Livres d’artistes, livres-objets, kakemo-
nos, gravures, ceuvres de résidences
d’artistes, appartenant au fonds de
I'association.

e Livres d'artistes participant au concours
sur le theme « Par les chemins ». 2 prix
seront attribués, le prix du public et celui
du jury. Le public est invité a voter pour
son livre préféré du 15 au 23 avril. Remise
des prix dimanche 13 avril a 16h30..

e Livres des ateliers sur le theme «Par
les chemins» réalisés par des scolaires
et des adultes dans le cadre d’ateliers
d’initiation proposés par I'association
durant toute 'année.

EXPOS

Retrouveg Lles autres
expositions ala fin
du Mag !

22 ET 23 AVRIL DE 10H A 18H

e Salon des Editeurs, des Artistes/
Auteurs, et de la Bibliophilie contempo-
raine mairie de Saint-Antonin-Noble-Val.
Exposition/vente.

35 exposants, artistes/auteurs et éditeurs,
graveurs, relieurs, lithographes, photo-
graphes, seront présents.

DU 28 AU 30 AVRIL
SALLE DES FETES A LAGUEPIE
Vernissage ouvert a tous le 28 avril a 18h.

EXPOSITION A LAGUEPIE

Livres dArtistes et de bibliophilie contem-
poraine - Coll. Mosaique en Val.

Place de la mairie / Salle des fétes
de Laguépie et médiatheque
82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL
Tél. : 07 84 65 02 16
mosaiqueenaval@yahoo.fr
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Du 31/03 au 01/04

La Salvetat Belmontet
« LES THEATRALES EN QUERCY VERT »
Soirées de festival de théatre amateur.

Accueil des 20h, café offert a l'entrée et
rencontre avec les comédiens a l'issue des
spectacles avec gateaux et boissons pour tous.

Spectacles a 21h. Tarif : 8€
Salle de Saint Caprais - LA SALVETAT BELMONTET
Tel. 06 08 76 48 51

Samedi 01/04

Albias
ATELIERS D’ECRITURE CREATIVE

9h30/12h30 Ateliers d'écriture ludiques pour

les jeunes. En groupede 5a12.15 €
1 rue des Couffets - 82350 ALBIAS

Tél.: 06 80 07 3897 - 05 63 68 75 59
https://www.creativite-projets.com/
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Bioule

SOIREE BAVAROISE, REPAS DANSANT
Par le comité des fétes de Bioule a 20h.
Salle des fétes - 2 place de I'église - 82800 BIOULE
Tél.: 0611301183

Monclar-de-Quercy

CARNAVAL

Carnaval accompagné de «Chacun son
rythme» 13h30/16h30 Maquillage - 14h30
Départ avec Batucada - 16h30 Proces de Mr
Carnaval - 17h00 Tirage de tombola. Vente de
crépes par l'espace Ados

Esplanade des Lacs 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél.: 05 63 26 48 96/ 05 63 27 24 65

Puylaroque

RANDONNEES ET REPAS DE PRINTEMPS

A partir de 8h - Randonnées pédestres : 8km
et 13 km. Ravitaillements sucré/salé - A 19h
Repas de printemps : Entrée - Saucisse/truffade
- Dessert - vin compris 16€ Menu végétarien a
16€ Menu enfant a 8€ Repas sur réservation.
Salle des Fétes - Place de la Libération - 82240
PUYLAROQUE - Tél. : 06 87 27 97 30 - cdfp82@gmail.com

Dimanche 02/04

Bioule

CONCERT DE TROMPE

Concert de trompe de chasse organisé par le
club de gym a I'église - 17h.

7 rue de 'église 82800 BIOULE - Tél. : 06 10 76 43 95

Bruniquel

DECOUVERTE DU CHEVAL ET DE LEQUITATION
9h/12h30 - Adultes et ados débutants. 69€.
Domaine équestre des Bastides - 2289 route de gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr



4 BRUNIQUEL ET SES FACADES

ﬂ 3 MEDIEVALES, VISITE ET ATELIER
CREATIF

14h30 / Pour toute la famille - Gratuit. Dés 8 ans.
RDV devant l'office de tourisme de Bruniquel.
Places limitées, réservation auprés de l'office de
tourisme Quercy Vert Aveyron.
Office de tourisme Quercy Vert Aveyron
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 05 63 67 29 84

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

15het17h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
cinema.monclardequercy.com

9h30/14h 2€ - Repas partagé.

ATELIER TRICOT TOUS NIVEAUX

14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
Familles Rurales -2 rue des chataignes

82230 MONCLAR-DE-QUERCY -Tél. : 07 66 62 45 64
https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/

Mardi 04/04

Caussade

BAL LOU CAPEL CAUSSADENC

14h30 - Thé dansant

Espace Bonnais - 12 rue de la Solidarité - 82300 CAUSSADE
Tél.: 07 84 23 96 51 - loucapel82@gmail.com
https://www.amicaleloucapel82.fr/

Montricoux

LES RANDOS DE LA SOLIDARITE

Les Randos de la solidarité au profit de France
Alzheimer 82 Randonnées VTT et Pédestres.
Randos VTT: 18 km, 37 km et 48 km 12€ repas
compris / Randos pédestres : 8 et 15 km 10€
repas compris. Sur inscription.

Salle des fétes - 82800 MONTRICOUX

Tél.: 07 49914026 /05 63 2418 61 /06 74 52 56 52

0686 5529 25

Saint-Etienne-de-Tulmont
RENCONTRE «DES AUTEURS, DES LECTEURS»
L'association Les Bords de Tauge organise une
premiére rencontre entre auteurs du Tarn et
Garonne et lecteurs. 14h30. Entrée libre.

Salle des fétes - Rue des sports

82410 ST-ETIENNE-DE-TULMONT - Tél. : 06 81 60 73 56

Lundi 03/04

Monclar-de-Quercy
ATELIER CUISINE

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6 €-FilmsenVO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

ATELIER DE MEDITATION ACTIVE

18h - Osho Kundalini Méditation.

15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

Montpezat-de-Quercy

PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE

20h a 23h. Ateliers numériques tous public.

Office de tourisme - Place du Reduch - 82270 MONTPEZAT-
DE-QUERCY - fablab.art2faire@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val

LES ATELIERS D’ILLUSTRATION

18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.

Le Bazart - 13, rue Saint Angel - 82140 SAINT-ANTONIN-
NOBLE-VAL - contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr
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CALENDRIER

Mercredi 05/04

Lapenche
ATELIER EXPRESSION LIBRE

14h30/16h30 - Gouache et modelage de la

terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél . : 06 86 15 44 43 - barbotineasso.wixsite.com/accueil

Jeudi 06/04

Monclar-de-Quercy

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 06 79 53 84 42 - lamichemin@proton.me

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC

17h/19h pour récupérer les produits. 30
producteurs locaux fournissent le groupement.
Commandes sur le site avant le mercredi a 17h.

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 06 85 06 18 13 - http://local.ht

Montpezat-de-Quercy
ATELIER VITRAIL

14h/17h - Vous apprendrez les techniques et
outils de base : vitrail au plomb et technique

Tiffany. Cours animé par Michel Hussenot. 5 €
Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962

82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY - Tél.: 06 72 38 18 74

Negrepelisse
CONCOURS DE BELOTE
21h - Organisé par IACNAL. 7 €

Rez-de-chaussée de I'ancienne gare - Place de la gare

82800 NEGREPELISSE - Tél. : 06 74 82 2176
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Vendredi 07/04

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Negrepelisse

SOIREE ADOS, LA RELIQUE VOLEE

La relique volée. Tenue discrete (noire) et
confortable fortement conseillée ! Durée : 1h30.
A partir de 12 ans a 21h. Gratuit.

Médiathéque de Négrepelisse - 200 rue de la piscine
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 05 63 64 25 55
bibnegrepelisse@quercyvertaveyron.fr

Saint-Antonin-Noble-Val

UGO SHAKE AND THE GOGO’

21h |Installez-vous dans le canapé, goutez
au cocktail d'Ugo Shake et écoutez une Soul
Electrique a la croisée du blues et du jazz.- 7 €
Salle des Thermes - 82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL
https://www.memesansletrain.org

Du 07 au 08/04

Caussade
FETE DE PAQUES ET FETE FORAINE
82300 CAUSSADE - Service événementiel : 05 63 93 70 49

Samedi 08/04

Bruniquel

CHASSE AUX GEUFS, RANDONNEE

Chasse aux ceufs dans le jardin des chateaux
organisée par l'association I'étoile de I'espoir au



profit des enfants hospitalisés. 14h : randonnée
de 6 km, suivie de la chasse aux ceufs. Crépes et
boissons sur place. Participation libre.

Jardin des chateaux - 82800 BRUNIQUEL

Tél.: 0622 90 87 41

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

18h - 6 €. Film en VO - Ciné Patrimoine.
Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
cinema.monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

ATELIER DESSIN/PEINTURE

10h/16h - Animé par Céline Wagner cet atelier
délivre les bases qui permettent d'avancer dans la
maitrise du dessin et de la couleur. 50€

Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 07 70 06 00 81 - assorghd@gmail.com

Lacde la Clare - 82350 ALBIAS Tél. : 05 63 63 01 77
contact@fedepeche82.fr- www.pechetarnetgaronne.fr/

Dimanche 09/04

Bruniquel

RANDONNEE EQUESTRE «BRUNIQUEL PAR
MONTS ET PAR VAUX»

9h/17h- Cavaliers a l'aise aux 3 allures, adultes et
ados confirmés. Tarif : 89€.

Domaine équestre des Bastides - 2289 route de gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

15h et 16h15-6 €.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Negrepelisse

SOIREE THEATRE

21h - « Toqué avant dentrée »de Francois
Scharre. 8€

Salle Aimé Padié - NEGREPELISSE - Tél. : 06 22 75 12 84

Vaissac

ATELIER VIN ET CHOCOLAT

Sur réservation. Gratuit.

Domaine de Revel - 45 chemin des Brugues 82800
VAISSAC-Tél.: 06 77 1193 31/05 63 3092 97
domainederevel@yahoo.com - domainederevel.com/

Du 08 au10/04

Albias

JOURNEES CONVIVIALES DE PECHE

Journées de péche a la truite au lac de la Clare.
Entrée gratuite. Carte de péche obligatoire.

Montpezat-de-Quercy

MARCHE AUX FLEURS, VIDE GRENIER

Toute la journée, foire aux plantes, bourse
d'échange troc de plantes, en tout genre,
décorations de jardins dans les ruelles du
village. Gratuit.

Place de la Résistance - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY
Tél.: 0652381091

INTERLUDE N°1 - SPECTACLE MUSICAL

17h Spectacle autour des chansons d’Anne
Sylvestre. Venez partager un verre de vin du
Quercy. Chant Céline Pique - Piano Philippe
Gelda - Son : Laurent Salgé - Réalisation Eric
Sanjou - 15 € - sur réservation.

Cave des Vignerons du Quercy - 4555 Route de Paris
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 0563 02 03 50/06 07 96 64 13
lesvigneronsduquercy@wanadoo.fr
www.les-vignerons-du-quercy.com/interlude.html
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Montricoux

CHASSE AUX OEUFS DE PAQUES

Animation organisée par 'ADM. Gratuit.

Centre bourg 82800 MONTRICOUX - Tél. : 06 83 42 34 29/
0686552925

Négrepelisse

VIDE GRENIER

Organisé par 'amicale du FCNM a la plaine des
sports de Lauzel. Buvette et restauration sur place.
82800 NEGREPELISSE Tél. : 06092102 81/06 30 604972

Vaissac

BAL DU PRINTEMPS

14h30/19h - Orchestre de Francois Mezy. 12€
Salle des fétes de VAISSAC - Tél. : 06 04 45 19 63
isagavalda@orange.fr

Du 09 au10/04

Géneébrieres

LACHE DE TRUITE

Lac de M. PAGES en bas de Courondes.

Le 9 toute la journée, le 10 de 8h a 13h. Entrée
avec péche illimitée - Adultes : 12€ - Enfants : 8€
(demi-tarif le lundi). Buvette et restauration.
GENEBRIERES - Tél. : 06 01 8117 34
comitedesfetes.genebrieres@gmail.com

Lundi10/04

Monclar-de-Quercy

ATELIER CUISINE

9h30/14h 2€ - Repas partagé.

ATELIER TRICOT TOUS NIVEAUX

14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
Familles Rurales -2 rue des chataignes

82230 MONCLAR-DE-QUERCY -Tél. : 07 66 62 45 64
https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/
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Montpezat-de-Quercy

CHASSE AUX OEUFS

9h30/12h Randonnée suivie d'une chasse aux
oeufs dans le village.

Salle Parisot - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél. : 06 23 92 57 97 - phil.hodin@gmail.com

Mardi11/04

Monclar-de-Quercy

ATELIER D’ECRITURE CREATIVE

9h30-11h30 - «Le Grain des Mots». Ouvert a
tous, débutants ou passionnés. 10 a 13€.

15 rue du miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

CINE MONCLAR

21h-6€-FilmsenVO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

ATELIER DE MEDITATION ACTIVE

18h - Osho Kundalini Méditation.

15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

Montpezat-de-Quercy

PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE

20h a 23h. Ateliers numériques tous public.

Office de tourisme - Place du Reduch - 82270 MONTPEZAT-
DE-QUERCY - fablab.art2faire@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val

LES ATELIERS D’ILLUSTRATION

18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.

Le Bazart - 13, rue Saint Angel - 82140 SAINT-ANTONIN-
NOBLE-VAL - contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr




Saint-Etienne-de-Tulmont
CONCOURS DE BELOTE

21h Par Atout coeur pour I'Oncopole.

Salle des fétes - Rue des sports - 82410 SAINT-ETIENNE-
DE-TULMONT - Tél. : 06 80 42 85 61

Mercredi12/04

Lapenche

ATELIER EXPRESSION LIBRE

14h30/16h30 - Gouache et modelage de la
terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél. : 06 86 15 44 43 - barbotine.asso@gmail.com
barbotineasso.wixsite.com/accueil

Jeudi13/04

Monclar-de-Quercy

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 0679 53 84 42 - lamichemin@proton.me

CINE MONCLAR

15h - Cinéma solidaire 3,50€

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
cinema.monclardequercy.com

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC
17h/19h pour récupérer les produits.
Commandes sur le site avant le mercredia 17h.
15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél.: 06 85 06 18 13 - http://local.ht

Montpezat-de-Quercy
ATELIER VITRAIL

14h/17h - Vous apprendrez les techniques et
outils de base : vitrail au plomb et technique
Tiffany. Cours animé par Michel Hussenot. 5 €
Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 06 72 38 18 74 - assorghd@gmail.com

Vendredi14/04

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

THEATRE

20h30 - Montpezat Comédie vous présente «Tout
le plaisir est pour nous», une comédie burlesque
tout public.

Cinéma-théatre - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 0563 02 05 55

Negrepelisse

ESCAPE GAME, MYSTERES CHEZ LES
AZTEQUES

20h Le Professeur Yero Glyphe a brusquement
disparu. Il était sur les traces d'un objet
potentiellement dangereux. Pour les 7-12 ans.
Médiatheque de Negrepelisse - 200 rue de la piscine
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 05 63 64 25 55
bibnegrepelisse@quercyvertaveyron.fr

Samedi15/04

Bruniquel
STAGE DE TAICHI-CHUAN
14h/17h Ouvert a tous. 15€.
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Camp de la fontaine - 353 route de I'usine a chaux
82800 BRUNIQUEL Tél. : 06 89 83 62 83 /09 67 03 47 29
dojolarivieredutao@yahoo.fr larivieredutao.fr/

mp

premiére partie Las Cant’Hilhas - 10€
82800 NEGREPELISSE
Tél. : 05 63 30 46 59 - les.michels@wanadoo.fr

Caussade

JOURNEE DE PARTAGE : ATELIERS CREATIFS
9h/17h30 Diverses techniques présentées,
espaces adaptés pour les tout petits, restauration
sur place. Exposition «Tarn et Garonne,
terre d'aviateurs». Visite guidée «Caussade
médiéval»a 11 h sur inscription. Vernissage a 12h.
Performance collective. Buvette. Gratuit.

Espace des Récollets - Salle Maurice Chevalier

82300 CAUSSADE - Tél. : 06 23 03 88 75

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

17h - Soirée des abonnés « Les petites victoires»
Entrée libre et gratuite - Verre de I'amitié.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
cinema.monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

SOIREE SLAM

19h/22h On joue avec les mots, gens de
Montpezat et d'ailleurs, rejoignez-nous !

Salle Parisot - Rue du 19 mars 1962

82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY - Tél.: 06 72 38 18 74

Négrepelisse

SOIREE DANSANTE

21h Soirée dansante organisée par l'association
Art'Empo avec un orchestre. 10€.

Complexe Aimé Padié - Av. de la Sorbonne - 82800
NEGREPELISSE-Tél : 06 30 93 81 07/06 80 50 33 03
gerardsuquia@aol.com www.artempo82.org/

CONCERT DE POLYPHONIES OCCITANES

Au temple de Negrepelisse. Le Trio Recaliu
(Isabelle Bourguetou, Mickaél Courdesses et
Christian Seplulcre) nous vient du Quercy. En
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Puygaillard-de-Quercy

THEATRE COMEDIE

20h30 La troupe de théatre Les Schpountzs
Vous présente «Attachez vos ceintures», comédie
loufoque. Gratuit pour les moins de 12 ans. 8€.
Salle des fétes - Route du village - 82800 PUYGAILLARD-
DE-QUERCY - Tél. : 06 68 00 69 56
les-schpountzs.wixsite.com/puygaillard

Puylaroque

SPECTACLE

17h Salle des Fétes - Cie Sans Gravité
PUYLAROQUE - www.tarnetgaronne-artsetculture.fr

Septfonds

THEATRE

21h «Burlingue» comédie troupe «en compagnie
des filles» Deux employées modéles, Jeannine et
Simone, entrent en conflit qui dégénére au point
de devenir un affrontement terrible. 10 €

Théatre Le Florida - 3 Cours Alsace - 82240 SEPTFONDS
Tél.: 06 20 73 64 28 - cavaillec@gmail.com

Vaissac

ATELIER VIN ET CHOCOLAT, CEUFS DE
PAQUES

Sur réservation. Gratuit.

Domaine de Revel - 45 chemin des Brugues 82800
VAISSAC-Tél.: 0677 1193 31/05 63 30 92 97
domainederevel@yahoo.com - domainederevel.com/

Du15au16/04

Montricoux
ATELIER DU NON-VERBAL
8h45/18h Mise en situation de la pratique du



_a¥

non verbal, destiné a toute personne travaillant
dans les métiers de I'accompagnement a la
personne, les professionnels de la santé.. Pour
déployer une didactique constitutive de la
Musicothérapie. 200€.

Centre Culturel du Sacré Ceeur - 7 rue des remparts -
82800 Montricoux - Tél. : 06 82 03 99 78
association.desartssonnes@gmail.com

Du15au 23/04

Caussade

MARCHE ITALIEN

Place de la Libération 82300 CAUSSADE
Tél.: 0563 937049

W
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Saint-Antonin-Noble-Val

228ME FESTIVAL DU LIVRE D’ARTISTE «SOUS
COUVERTURE»

Organisé par l'association Mosaique en Val et la
médiatheque A. Galup. Un des rares salons en
France consacré uniquement au Livre d’Artiste, a
la création liée aux métiers du livre et a la petite
édition. Tous les jours de 10h a 18h. Gratuit.
82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VALTéL. : 06 84 18 48 42
mosaiqueenval@yahoo.fr

Dimanche 16/04

Bruniquel

RANDONNEE EQUESTRE «BALADE EN FORET
DE LA GARRIGUE»

9h/12h30 - Cavaliers a laise aux 3 allures,
adultes et ados confirmés. Tarif : 59€.

Domaine équestre des Bastides

2289 route de gardes

82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr
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Caussade

VIDE GRENIER

Par I'unité locale de la Croix-Rouge francaise.
De 8h a 17h. Gratuit.

Parking et halle Bonnais 82300 CAUSSADE

Tél.: 097526 15 29 - ul.caussade@croix-rouge.fr

Monclar-de-Quercy

VIDE GRENIER DES SAPEURS POMPIERS
7h - Buvette et restauration sur place.
Esplanade des Lacs - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 0650 0193 43

CINE MONCLAR

15het17h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

THEATRE

14h30 - Montpezat Comédie vous présente «Tout
le plaisir est pour nous», une comédie burlesque
tout public.

Cinéma-théatre - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 0563 02 05 55

Negrepelisse

COURSE A PIED ET RANDONNEE
Organisé par I'APEL Ste Thérése.

9h Marche 5 et 10 km - 5€

9h30 Course nature 10 km, 10€

11h Course enfants, gratuit

Esplanade du chateau - 82800 NEGREPELISSE
Tél.: 06792246 20
contact.lecoliere.saintetherese@gmail.com

Parisot

VIDE GRENIER

Micro Créche A Petits Pas - Au bord du Lac.
82160 PARISOT
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CALENDRIER

Septfonds

SPECTACLE JEUNE PUBLIC

10h30 Un grand pére raconte des histoires a sa
petite fille. Théatre, Conte, Musique, Chant, Mime,
Jonglage agrémentent ce spectacle tout en
poésie, et rires. Un pur moment de bonheur -5 €.
Théatre Le Florida - Cours Alsace - 82240 SEPTFONDS

Tél. : 06 20 73 64 28 - cavaillec@gmail.com

Lundi17/04

Monclar-de-Quercy

ATELIER CUISINE

9h30/14h 2€ - Repas partagé.
ATELIERTRICOT TOUS NIVEAUX

14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
Familles Rurales -2 rue des chataignes

82230 MONCLAR-DE-QUERCY -Tél. : 07 66 62 45 64
https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/

Mardi18/04

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h -6 €-Films en VO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

ATELIER DE MEDITATION ACTIVE

18h - Osho Kundalini Méditation. Gratuit.
15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

Montpezat-de-Quercy

PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE

20h a 23h. Ateliers numériques tous public.

Office de tourisme - Place du Reduch - 82270 MONTPEZAT-
DE-QUERCY - fablab.art2faire@gmail.com
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Saint-Antonin-Noble-Val

LES ATELIERS D’ILLUSTRATION

18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.

Le Bazart - 13, rue Saint Angel - 82140 SAINT-ANTONIN-
NOBLE-VAL - contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr

Mercredi 19/04

Lapenche

ATELIER EXPRESSION LIBRE

14h30/16h30 - Gouache et modelage de la
terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél. : 06 86 15 44 43 - barbotine.asso@gmail.com
barbotineasso.wixsite.com/accueil

Jeudi 20/04

Monclar-de-Quercy

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC
17h/19h pour récupérer les produits.
Commandes sur le site avant le mercredia 17h.
15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél.: 06 85 06 18 13 - http://local.ht

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 0679 53 84 42 - lamichemin@proton.me

Negrepelisse

CONCOURS DE BELOTE

21h - Organisé par 'ACNAL.7 €
Rez-de-chaussée de I'ancienne gare - Place de la gare
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 06 74 82 2176




Vendredi 21/04

Géneébrieres

SOIREE JEUX

18h/21h La ludothéque vous propose des
soirées jeux itinérantes, dans les communes du
Quercy Vert Aveyron. Jeux de société classiques et
jeux spécialisés. A partir de 3 ans. Gratuit.

Salle voutée, mairie - 223 V(1 - 82230 GENEBRIERES

Tél.: 06 03 856636 /05 63 024109

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6¢€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

THEATRE

20h30 - Montpezat Comédie vous présente «Tout
le plaisir est pour nous», une comédie burlesque
tout public.

Cinéma-théatre - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 0563 02 05 55

INTERVENTION MUSICALE

Marie-Madeleine Moureau sur le théme «la nuit
dans les oeuvres musicales» a 18h.

Médiatheque - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél. : 05 63 02 03 93 - francoise.godart82@orange.fr

Negrepelisse

MURDER PARTY, DECOUVERTE FATALE
Bouclez l'investigation en moins d'une heure et
retrouvez le coupable. Durée : 1h15 | A partir de
15 ans - 20h. Gratuit.

Médiatheque de Négrepelisse - 200 rue de la piscine
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 05 63 64 25 55
bibnegrepelisse@quercyvertaveyron.fr

Samedi 22/04

Bruniquel

RAID ORIENTATION

A partir de 14h - Le Comité Départemental vous
propose 3 courses a Bruniquel. La 82, course en
ligne de 54 postes suivi d'une course au score
de 28 postes en individuel (en partie de nuit),
la 54, course en ligne de 54 postes, la 28, course
au score de 28 postes, L'épreuve est ouverte aux
licenciés et non licenciés avec certificat médical.
10 et 30 € (pour la 82 et la 54)

Salle des fétes - Route Georges Gandil

82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 08 06 28 13
https://la-82.hubside.fr/

Ginals
4  CONFERENCE
F E 14h30 Conférence d'lsabelle Bissiére sur
Roger Bissiere.
Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue 82330 GINALS
www.beaulieu-en-rouergue.fr

Negrepelisse

ATELIERS CREATIFS : GLYPH'ART,
SCULPTURES SUR BLOCS DE CIRE

10h - Venez découvrir les glyphes des Azteques
au travers d'un atelier de sculpture et gravure.
Durée : Th. A partir de 7 ans. Gratuit.
Médiathéque de Negrepelisse - 200 rue de la piscine
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 05 63 64 25 55

Dimanche 23/04

Bioule

THE DANSANT

Organisé par le club des ainés a 14h30.
Salle des fétes 2 place de I'église 82800 BIOULE
Tél. : 05 63 67 16 45 - lac82@laposte.net
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Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

15het17h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

VIDE GRENIER DES SAPEURS POMPIERS
8h/18h

Caserne des pompiers 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY
amicale.sp.82montpezat@gmail.com

THEATRE

14h30 - Montpezat Comédie vous présente «Tout
le plaisir est pour nous», une comédie burlesque
tout public.

Cinéma-théatre - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 0563 02 05 55

Saint-Antonin-Noble-Val

JARDIN NOBLE VAL

Plantes rares, mobilier et déco de jardin, artisanat
d‘art, produits du jardin et animations - 9h a 18h
Bourse aux plantes animée par le cercle des
jardiniers, balade botanique, atelier «mon
potager en pots, facon permaculture», a la
découverte du monde des abeilles, zoom sur
le compostage et valorisation des déchets, troc
de graines.

Place du Pradel - 82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL
Tél.: 0633292317

Lundi 24/04

Monclar-de-Quercy

ATELIER CUISINE

9h30/14h 2€ - Repas partagé.

ATELIER TRICOT TOUS NIVEAUX

14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
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Familles Rurales -2 rue des chataignes
82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 07 66 62 45 64
https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/

Du 24 au 25/04

Bruniquel

STAGES EQUITATION VACANCES PAQUES
Galop 1/2/3 poney (enfants -12 ans). 120€
Domaine équestre des Bastides - 2289 route de gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr

Du 24 au 26/04

Saint-Antonin-Noble-Val
STAGESVTT

9h/12h Stage rider (6-10ans ) - 90 €
13h30/17h30 Stage rider (9-15ans) - 110 €
Place du Pradel - 82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL
Tél. : 06 41 81 20 70 - contact@redbike.fr

Mardi 25/04

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h -6 €-Films en VO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

ATELIER DE MEDITATION ACTIVE

18h - Osho Kundalini Méditation. Gratuit.
15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

Montpezat-de-Quercy
PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE



20h a 23h. Ateliers numériques tous public.
Office de tourisme - Place du Reduch - 82270 MONTPEZAT-
DE-QUERCY - fablab.art2faire@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val

LES ATELIERS D’ILLUSTRATION

18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.

Le Bazart - 13, rue Saint Angel - 82140 SAINT-ANTONIN-
NOBLE-VAL - contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr

Saint-Etienne-de-Tulmont
CONCOURS DE BELOTE

21h Par Atout coeur pour I'Oncopole.

Salle des fétes - Rue des sports - 82410 SAINT-ETIENNE-
DE-TULMONT - Tél. : 06 80 42 85 61

Mercredi 26/04

Albias

ATELIERS D’ECRITURE CREATIVE

10h/12h Ateliers d'écriture ludiques pour les
jeunes.En groupede5a12.7 €

1 rue des Couffets - 82350 ALBIAS

Tél.: 06 80 07 38 97 - 05 63 68 75 59
https://www.creativite-projets.com/

LECTURE ENFANTS

Tout une histoire de pompons. Une autre fagcon
de lire, pour faire voyager petits et grands. De 3-5
ans - 30 min. Sur Inscription. 10h. Gratuit.
Médiathéque 16 rue de la République - 82350 ALBIAS

Tél.: 0563 024109/0563 315043
bibalbias@quercyvertaveyron.fr
mediatheque.quercyvertaveyron.fr/

Bruniquel

JOURNEE DECOUVERTE DEBUTANTS 6/12 ANS
Découverte de la vie des poneys, initiation
ludique a I'équitation, balade. 60€

Domaine équestre des Bastides - 2289 route de gardes

ety i il

82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr

Ginals
A  ATELIER JEUNE PUBLIC

ﬂ E 14h30 Bougies et boules de cire
Découvrez lartiste Juliette Minchin et

réalisez votre propre piéce artistique ! A partir de

7 ans - 4€ / 6€. Sur réservation.

Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue - 82330 GINALS

TEL. : 05 63 24 50 10 - www.beaulieu-en-rouergue.fr

Lapenche

ATELIER EXPRESSION LIBRE

14h30/16h30 - Gouache et modelage de la
terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél. : 06 86 15 44 43 - barbotine.asso@gmail.com

Montpezat-de-Quercy

A DECOUVERTE EN FAMILLE DES
FE TAPISSERIES DE LA COLLEGIALE

SAINT MARTIN

14h30. Durée : 2h. Rendez-vous au bureau
dinformation touristique de Montpezat-de-
Quercy. Sur réservation. 3,5 € / gratuit-12 ans.
Office de Tourisme -24 boulevard des fossés
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY - Tél. : 05 63 26 04 04

Saint-Antonin-Noble-Val
A  CHASSE AUX CEUFS
F E 10h30/12h A la Grotte du Bosc -
Réservation obligatoire. 8 €
Grotte du bosc - Le Bosc de la Cam - 82140 SAINT-
ANTONIN-NOBLE-VAL - Tél.: 0671821073
https://reservation.grottedubosc.com/event

Vaissac

ANIMATIONS, JEUX ET PARCOURS ENFANTS
Sur réservation. Gratuit.

Domaine de Revel - 45 chemin des Brugues 82800
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VAISSAC-Tél.: 06 77 1193 31/05 63 30 92 97
domainederevel@yahoo.com - domainederevel.com/

Jeudi 27/04

Monclar-de-Quercy

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 79 53 84 42 - lamichemin@proton.me

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC
17h/19h pour récupérer les produits.
Commandes sur le site avant le mercredi a 17h.
15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél. : 06 85 06 18 13 - http://local.ht

Vendredi 28/04

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Montricoux

LECTURE ENFANTS

Tout une histoire de pompons. Une autre fagon
de lire, pour faire voyager petits et grands. De 3-5
ans - 30 min. Sur Inscription. 10h. Gratuit.

Centre culturel du sacré coeur - 7 rue des remparts

82800 MONTRICOUX - Tél. : 05 63 02 41/09 05 63 3150 43
bibmontricoux@quercyvertaveyron.fr
mediatheque.quercyvertaveyron.fr/

Negrepelisse

CONCOURS DE BELOTE

21h -Organisé par 'ACNAL.7 €
Rez-de-chaussée de I'ancienne gare - Place de la gare
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 06 74 822176

Saint-Etienne-de-Tulmont

THE DANSANT

Club des Ainés Stéphanois.

Salle des fétes 82410 SAINT-ETIENNE-DE-TULMONT
Tél.: 06 43 64 97 68

Du 27 au 28/04

Bruniquel

STAGES EQUITATION VACANCES PAQUES
Galop 3/4/5 cheval (ados +12 ans) 120€
Domaine équestre des Bastides - 2289 route de gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr
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Negrepelisse

ESCAPE GAME

20h Le trésor perdu de Moctezuma Il Durée :
1h30, a partir de 15 ans. Gratuit.

Médiatheque de Negrepelisse - 200 rue de la piscine
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 05 63 64 25 55
cctva.agate-sigh.com/rechercher/portail.php

Samedi 29/04

Caylus

REPAS MUSICAL POULE AU POT

20h/ minuit Mathrax animera la soirée

20 € repas + concert.

Salle des fétes 82160 CAYLUS - Tél. : 07 89 50 70 61

Negrepelisse

ATELIERS CREATIFS

10h et 15h - Construis un outil dexplorateur et
ton propre cadran solaire. Durée : 1h30. A partir



de 7 ans. Gratuit. Montricoux

Médiathéque - 200 rue de la piscine FOIRE DE LA SAINT EUTROPE
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 05 63 64 25 55 Traditionnelle  foire organisée par I'ADM
bibnegrepelisse@quercyvertaveyron.fr Montricoux. Vide-greniers, forains, maneges,

exposition de matériel agricole, restauration sur
place, etc.... Acces libre.

Du 29/04 au 01/05 Centre bourg - 82800 MONTRICOUX - Tél. : 06 83 42 3429
0686552925
Caussade
STAGE D'AQUARELLE

Avec Reine Pinchon. Tarif : 210€ les 3 jours
Souffles de printemps, Fleurs et paysages.
Méthodologie: les différents comportements
des pigments dans I'eau selon leur origine.

Salle Maurice Chevalier - 82300 CAUSSADE

Tél. : 06 22 20 69 45 - coudercannemarie@orange.fr

Dimanche 30/04

Bruniquel

DECOUVERTE DU CHEVAL ET DE LEQUITATION
9h/12h30 - Adultes et ados débutants. 69€.
Domaine équestre des Bastides - 2289 route de gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85

www.domaine-equestre-des-bastides.fr Lundi 01/ 05

Molieres Monclar-de-Quercy

CONCERT DETROMPETTE ATELIER CUISINE

Concert animé par Eric SAHUC et son | 9h30/14h 2€ - Repas partagé.
accompagnateur de 17h a 19h. Gratuit. ATELIER TRICOT TOUS NIVEAUX

Eglise de Ste ARTHEMIE 82220 MOLIERES 14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
Tél.: 06 26 81 02 18 - sahuc82@yahoo.fr Familles Rurales -2 rue des chataignes

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 07 66 62 45 64
Monclar-de-Quercy
CINE MONCLAR
15het17h-6€.
Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr Bruniquel

cinema.monclardequercy.com STAGES EQUITATION VACANCES PAQUES
Galop 3/4/5 cheval (ados +12 ans) 120€
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Domaine équestre des Bastides - 2289 route de gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr

Mardi 02/05

Caussade

BAL LOU CAPEL CAUSSADENC

14h30 - Thé dansant

Espace Bonnais - 12 rue de la Solidarité - 82300 CAUSSADE
Tél. : 07 84 23 96 51 - https://www.amicaleloucapel82.fr/

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h -6 €-Films en VO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
cinema.monclardequercy.com

ATELIER DE MEDITATION ACTIVE

18h - Osho Kundalini Méditation. Gratuit.
15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

Montpegat-de-Quercy

PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE

20h a 23h. Ateliers numériques tous public.

Office de tourisme - Place du Reduch - 82270 MONTPEZAT-
DE-QUERCY - fablab.art2faire@gmail.com

9h/12h Stage rider (6-10ans ) - 90 €
13h30/17h30 Stage rider (9-15ans ) - 110 €
Place du Pradel - 82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL
Tél.: 06 418120 70 - contact@redbike.fr

Mercredi 03/05

Albias

ATELIERS D’ECRITURE CREATIVE

10h/12h Ateliers d'écriture ludiques pour les
jeunes.En groupede5a 12.7 €

1 rue des Couffets - 82350 ALBIAS

Tél.: 06 8007 38 97 - 0563 68 75 59

Bruniquel

JOURNEE DECOUVERTE DEBUTANTS 6/12 ANS
Découverte de la vie des poneys, initiation
ludique a I'équitation, balade. 60€

Domaine équestre des Bastides - 2289 route de gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr

Caylus
A  PATRIMOINE CONTE
F E 15h - Visite. RDV place Pétronille
Cantecor 82240 Septfonds.
82160 CAYLUS - Pays Midi-Quercy
Tél. : 05 63 24 60 64 - pahmidiquercy@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val

LES ATELIERS D’ILLUSTRATION

18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.

Le Bazart - 13, rue Saint Angel - 82140 SAINT-ANTONIN-
NOBLE-VAL - contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr

Du 02 au 04/05

Saint-Antonin-Noble-Val
STAGES VTT
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Ginals
4  ATELIER JEUNE PUBLIC
F E 14h30 Bougies et boules de cire.
Découvrez lartiste Juliette Minchin | A
partir de 7 ans - 4€ / 6€. Sur réservation.
Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue - 82330 GINALS
TEL. : 05 63 24 50 10 - www.beaulieu-en-rouergue.fr

Lapenche
ATELIER EXPRESSION LIBRE
14h30/16h30 - Gouache et modelage de la



terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél. : 06 86 15 44 43 - barbotine.asso@gmail.com
barbotineasso.wixsite.com/accueil

Saint-Antonin-Noble-Val
A  CHASSE AUX CEUFS
w E 10h30/12h A la Grotte du Bosc -
Réservation obligatoire. 8 €
Grotte du bosc - Le Bosc de la Cam - 82140 SAINT-
ANTONIN-NOBLE-VAL - Tél.: 067182 1073
https://reservation.grottedubosc.com/event

Septfonds

VISITE GUIDEE

18h30/19h30 Visite guidée de Iexposition
vie artistique au camp de Judes. 5€ - sur
réservation aupres de La Mouniere ou de
I'Office de Tourisme - (voir page 74)

Tél. : : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

La Mouniére - Maison des Mémoires de la ville de
Septfonds - 15 rue des déportés - 82240 SEPTFONDS

Tél. : 06 70 36 86 90 - www.septfonds-la-mouniere.com

Vaissac

ANIMATIONS, JEUX ET PARCOURS ENFANTS
Sur réservation. Gratuit.

Domaine de Revel - 45 chemin des Brugues 82800
VAISSAC-Tél.: 06 77 1193 31/05 63 3092 97
domainederevel@yahoo.com - domainederevel.com/

Jeudi 04/05

Monclar-de-Quercy

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 06 79 53 84 42 - lamichemin@proton.me

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC
17h/19h pour récupérer les produits.
Commandes sur le site avant le mercredi a 17h.
15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél.: 06 85 06 18 13 - http://local.ht

Montpezat-de-Quercy

ATELIER VITRAIL

14h/17h - Vous apprendrez les techniques et
outils de base : vitrail au plomb et technique
Tiffany. Cours animé par Michel Hussenot. 5 €
Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 0672 38 18 74 - assorghd@gmail.com

Du 04 au 05/05

Bruniquel

STAGES EQUITATION VACANCES PAQUES
Galop 1/2/3 poney (enfants -12 ans). 120€
Domaine équestre des Bastides - 2289 route de gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr

Vendredi 05/05

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
cinema.monclardequercy.com

Montpegat-de-Quercy

THEATRE

20h30 - Montpezat Comédie vous présente «Tout
le plaisir est pour nous», une comédie burlesque
tout public.

Cinéma-théatre - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 0563 02 05 55
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Negrepelisse

ESCAPE GAME, MYSTERES CHEZ LES
AZTEQUES

20h Le Professeur Yero Glyphe a brusquement
disparu.. Pour les 7-12 ans.

Médiatheque de Négrepelisse - 200 rue de la piscine
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 05 63 64 25 55
bibnegrepelisse@quercyvertaveyron.fr

Du 05 au 07/05

Caussade

BRADERIE CRAMBES

9h/18h30 Déstockage de chapeaux, casquettes
et tissus a des prix sacrifiés. Gratuit.

42 avenue de Lattre de Tassigny - 82300 CAUSSADE

Tél. : 05 63 65 07 07 - accueil@chapeaux-crambes.fr
https://chapeaux-crambes.fr/ https://crambesoriginal.fr/

Samedi 06/05

Albias

ATELIERS D’ECRITURE CREATIVE

9h30/12h30 Ateliers d’écriture ludiques pour
les jeunes. En groupede 5a12.15 €

1 rue des Couffets - 82350 ALBIAS

Tél.: 06 80 07 3897 - 05 63 68 75 59
https://www.creativite-projets.com/

Montpezat-de-Quercy

THEATRE

20h30 - Montpezat Comédie vous présente «Tout
le plaisir est pour nous», une comédie burlesque
tout public.

Cinéma-théatre - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 0563 0205 55

Vaissac

FETE DES COULEURS BLANC ROSE ORANGE
Sur réservation. Gratuit.

Domaine de Revel - 45 chemin des Brugues 82800
VAISSAC-Tél.: 0677 1193 31/05 63 3092 97
domainederevel@yahoo.com - domainederevel.com/

Dimanche 07/05

Bruniquel

VERT-TIGE, MARCHE AUX PLANTES

10h/18h Producteurs régionaux de qualité :
pépiniéristes, horticulteurs, créateurs de décors
de jardin, artistes, artisans mais aussi libraires
et semenciers. Animations : land’art tout au
long de la journée et un atelier proposé par les
Jardins d’Albaréde. Restauration. Gratuit.

Dans le centre de la cité médiévale - Promenade du
Ravelin - 82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 78 64 90 40
vert.tige.bruniquel@gmail.com

Négrepelisse

ATELIERS CREATIFS

10h et 15h Totems au café. Apres un court
questionnaire, découvre ton animal totem. Tu
pourras alors le peindre facon aquarelle grace
au café et repartir avec ta création. Durée : 1h.
A partir de 6 ans. Gratuit.

Médiatheque de Negrepelisse - 200 rue de la piscine
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 05 63 64 25 55
bibnegrepelisse@quercyvertaveyron.fr
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Leojac

VIDE GRENIER

Buvette et restauration sur place.

Salle des fétes et stade - 506 route de Saint Etienne de
Tulmont - 82230 LEQJAC - Tél. : 06 8142 08 63
accaleojac@hotmail.com

Monclar-de-Quercy
CINE MONCLAR
15het17h-6€.



Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

PORTES OUVERTES AU DOMAINE DE LAFAGE
Toute la journée. Animations musicales,
dégustations des vins, repas sur place.

3340 Rte de Paris - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY
www.domainedelafage82.fr

Montricoux

LOTO

21h - ADM Montricoux

Salle des fétes 82800 MONTRICOUX
Tél.: 0683 423429/0686 5529 25

Lundi 08/05

Monclar-de-Quercy

ATELIER CUISINE

9h30/14h 2€ - Repas partagé.

ATELIER TRICOT TOUS NIVEAUX

14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
Familles Rurales -2 rue des chataignes

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 07 66 62 45 64
https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/

Mardi 09/05

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6€-FilmsenVO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

ATELIER DE MEDITATION ACTIVE
18h - Osho Kundalini Méditation. Gratuit.

e, FRVE ER W WUTOR

15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

Montpezat-de-Quercy

PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE

20h a 23h. Ateliers numériques tous public.

Office de tourisme - Place du Reduch - 82270 MONTPEZAT-
DE-QUERCY - fablab.art2faire@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val

LES ATELIERS D’ILLUSTRATION

18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.

Le Bazart - 13, rue Saint Angel - 82140 SAINT-ANTONIN-
NOBLE-VAL - contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr

Mercredi10/05

Lapenche

ATELIER EXPRESSION LIBRE

14h30/16h30 - Gouache et modelage de la
terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél . : 06 86 15 44 43 - barbotine.asso@gmail.com
barbotineasso.wixsite.com/accueil

Saint-Etienne-de-Tulmont
CONCOURS DE BELOTE

21h Par Atout coeur pour I'Oncopole.
Salle des fétes - Rue des sports

82410 SAINT-ETIENNE-DE-TULMONT

Tél.: 06 8042 8561

Septfonds

VISITE GUIDEE

18h30/19h30 Visite guidée de l'exposition vie
artistique au camp de Judes. 5€ (voir page 75)
La Mouniére - Maison des Mémoires de la ville de
Septfonds - 15 rue des déportés - 82240 SEPTFONDS

Tél. : 06 70 36 86 90 - www.septfonds-la-mouniere.com
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Jeudi11/05

Monclar-de-Quercy

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 79 53 84 42 - lamichemin@proton.me

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC
17h/19h pour récupérer les produits.
Commandes sur le site avant le mercredi a 17h.
15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél.: 06 85 06 18 13 - http://local.ht

Montpezat-de-Quercy

ATELIER VITRAIL

14h/17h - Vous apprendrez les techniques et
outils de base : vitrail au plomb et technique
Tiffany. Cours animé par Michel Hussenot. 5 €
Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 06 72 38 18 74 - assorghd@gmail.com

Montricoux

JOURNEE EXTRAORDINAIRE AU MUSEE
Célébration de l'anniversaire de la naissance de
Marcel Lenoir, né le 11 mai 1872. 2€

Chateau de Montricoux - 56 Grande Rue - 82800
MONTRICOUX - Tél. : 05 63 67 26 48 - marcel-lenoir.com

Vendredi12/05

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
cinema.monclardequercy.com
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Montpezat-de-Quercy
LOTO DU CLAN
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Montricoux

RECITAL ALBAREL

Concert en 2 parties par Albarel, chansons
francaises et Michel Sardou.

Salle des fétes 82800 MONTRICOUX

Tél.: 06 83 423429 - 06 86 5529 25

Negrepelisse

ESCAPE GAME, LE TRESOR PERDU DE
MOCTEZUMAIII

20h A partir de 15 ans. 1h30.

Médiatheque de Negrepelisse - 200 rue de la piscine
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 05 63 64 25 55
bibnegrepelisse@quercyvertaveyron.fr

Saint-Etienne-de-Tulmont

PETITE SOIREE JEUX

18h/20h La ludothéque se déplace dans les
différentes communes de la communauté de
communes Quercy Vert Aveyron. A partir de 3
ans. Gratuit.

Médiatheque - 20 rue du Tulmonenc - 82410 SAINT-
ETIENNE-DE-TULMONT - Tél. : 06 03 85 66 36
ludotheque@quercyvertaveyron.fr

Du12au13/05

Montpegzat-de-Quercy

LOTO DU CLAN COURS DE L'ECOLE
19h30/23h30 Grand loto du centre de loisirs
dans la cours de l'école. Replis a la salle du
Faillal en cas d'intempéries

82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY - Tél. : 05 63 27 69 83
club.animation.nature@orange.fr




Samedi 13/05

Bruniquel

STAGE DE TAICHI-CHUAN

14h/17h, ouvert a tous. 15€.

Camp de la fontaine - 353 route de I'usine a chaux - 82800
BRUNIQUEL - Tél. : 06 89 83 62 88 / 09 67 03 47 29
dojolarivieredutao@yahoo.fr larivieredutao.fr/

SPECTACLE MARCHE OU REVE

17h30 Le fond et la forme présente «Marche
ou réve». Seule en scéne, spectacle écrit et
interprété par Béatrice Amiel d'aprés sa propre
histoire. La mére d'Aster est une femme forte
exercant un métier dhomme dans les années
70. Débat a l'issue du spectacle. 10€.

Chéteaux de Bruniquel - 82800 BRUNIQUEL

Tél.: 06 87 76 62 16 - lefondetlaforme@wanadoo.fr
www.lefondetlaforme82.fr/

Ginals

NUIT EUROPEENNE DES MUSEES

14h/23h Découvrez le parcours muséal ouvert
exceptionnellement jusqu’a 23h - Gratuit.

16h30 : Miss Grumpy débarque a Beaulieu !
Réservation obligatoire via I'e-billetterie

18h : présentation de la 14 édition du Festival de
Beaulieu et programme du tout nouveau Festival
de musique.

Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue 82330 GINALS
www.beaulieu-en-rouergue.fr

Lapenche

ATELIERS DECOUVERTE GRAVURE
9h30/16h30 Dans le cadre des Ateliers
découverte de Barbotine, journée animée par
Arne Aullas d’Avignon. Réalisation d'estampes
a partir de différentes techniques de gravure.
Pour adultes et adolescents. 30 €

Gravure impression - Salle des associations Maurice

Bismes - 82240 LAPENCHE - Tél. : 06 86 15 44 43
barbotine.asso@gmail.com https://barbotineasso.
wixsite.com/accueil

Molieres

MOLIERES PASSE EN MODE CLUBBING
21h30/4h Véritable discotheque locale avec un
plateau de 2 dj et 2 gogo danseurs et danseuses.
Organisé par le comité des fétes de Moliéres.
Salle polyvalente - avenue des promenades

82220 MOLIERES - Tél. : 06 52 17 56 35
comitedesfetesmolieres@gmail.com

Montpezat-de-Quercy

ATELIER DESSIN/PEINTURE

10h/16h - Animé par Céline Wagner cet atelier
délivre les bases qui permettent d'avancer dans la
maitrise du dessin et de la couleur. 50€

Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 07 70 06 00 81 - assorghd@gmail.com

Montricoux

NUIT EUROPEENNE DES MUSEES

18h/00h Visite gratuite du Musée. Gratuit.
Chateau de Montricoux - 56 Grande Rue - 82800
MONTRICOUX - Tél. : 05 63 67 26 48 - marcel-lenoir.com

Négrepelisse

CONCOURS DE PECHE REGIONAL

13h/18h Concours régional ouvert a tous. Carte
de péche obligatoire. 8€ - de 16 ans, 10€.

Lac Brincat 82800 NEGREPELISSE - Tél. : 06 23 76 37 86

Septfonds

THEATRE «SEXE ET JALOUSIE»

21h/22h30 De Marc Camoletti par la Cie de
I'Embellie Comédie Si un mari tient a sa femme,
clest qu'il I'aime, sans aucun doute.. 10 €.

«Théatre Le Florida - 3 Cours Alsace - 82240 SEPTFONDS
Tél. : 06 20 73 64 28 - cavaillec@gmail.com
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Du13au14/05

Montricoux

ATELIER DU NON-VERBAL

8h45/18h Mise en situation de la pratique du
non verbal, destiné a toute personne travaillant
dans les métiers de I'accompagnement a la
personne, les professionnels de la santé.. Pour
déployer une didactique constitutive de la
Musicothérapie. 200¢€.

Centre Culturel du Sacré Ceeur - 7 rue des remparts -
82800 Montricoux - Tél. : 06 82 03 99 78
association.desartssonnes@gmail.com

Dimanche 14/05

Bruniquel

RANDONNEE EQUESTRE «BRUNIQUEL PAR LE
CHEMIN DES CRETES»

9h/12h30- Cavaliers a l'aise aux 3 allures, adultes
et ados confirmés.. Tarif : 59€.

Domaine équestre des Bastides - Hameau de Gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr

i
T

Monclar-de-Quercy

428 EXPOSITION CANINE NATIONALE

Avec attribution du CACS de la C.S.C. Cléture des
engagements par courrier le 28 avril, sur internet
le dimanche 30 avril 2023 a minuit. Accés libre.
Esplanade des lacs - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél.: 06 15 08 83 63 - jean-pierremarye32@orange.fr

Monteils

VIDE GRENIER

APE allée de gasherbes de 8h a 17h

1 place du pigeonnier - 82300 MONTEILS

Tél.: 06 8104 96 81 - apemonteils82@gmail.com
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Montricoux

LOTO

Loto organisé par la Joie de vivre

Salle des fétes - 82800 MONTRICOUX - Tél. : 06 73 46 70 53

Negrepelisse

FLORALIES, MARCHE GOURMAND
Edition 2023 des traditionnelles
organisées par 'ACNAL - Gratuit.

Place Nationale - 82800 NEGREPELISSE

Tél.: 0674822176

Floralies

Saint-Etienne-de-Tulmont
VIDE-GRENIER

Vide greniers organisé par Atout coeur pour
I'Oncopole.

Place du Tulmonenc - 82410 SAINT-ETIENNE-DE-
TULMONT - Tél.: 06 63 10 56 12 /06 80 42 85 61

Lundi15/05

Monclar-de-Quercy

ATELIER CUISINE

9h30/14h 2€ - Repas partagé.
ATELIERTRICOT TOUS NIVEAUX

14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
Familles Rurales -2 rue des chataignes

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 07 66 62 45 64
https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/

Mardi16/05

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6€-FilmsenVO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com
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ATELIER DE MEDITATION ACTIVE

18h - Osho Kundalini Méditation. Gratuit.
15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

Montpezat-de-Quercy

PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE

20h a 23h. Ateliers numériques tous public.

Office de tourisme - Place du Reduch - 82270 MONTPEZAT-
DE-QUERCY - fablab.art2faire@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val

LES ATELIERS D’ILLUSTRATION

18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.

Le Bazart - 13, rue Saint Angel - 82140 SAINT-ANTONIN-
NOBLE-VAL - contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr

Mercredi 17/05

Lapenche

ATELIER EXPRESSION LIBRE

14h30/16h30 - Gouache et modelage de la
terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél . : 06 86 15 44 43 - barbotine.asso@gmail.com
barbotineasso.wixsite.com/accueil

Septfonds

VISITE GUIDEE

18h30/19h30 Visite guidée de I'exposition vie
artistique au camp de Judes. 5€ (voir page 74)
La Mouniére - Maison des Mémoires de la ville de
Septfonds - 15 rue des déportés - 82240 SEPTFONDS

Tél. : 06 70 36 86 90 - www.septfonds-la-mouniere.com

Du17au20/05

Montpezat-de-Quercy
FETE DE UASCENSION

Féte de I'ascension dans le village ! Maneges,
musique, animations,..

Boulevard des Fossés - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY
Tél. : 06 24 31 39 27 - microzier.oc@gmail.com

Jeudi18/05

Monclar-de-Quercy

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 06 79 53 84 42 - lamichemin@proton.me

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC
17h/19h pour récupérer les produits.
Commandes sur le site avant le mercredia 17h.
15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél.: 06 85 06 18 13 - http://local.ht

Montpegat-de-Quercy

ATELIER VITRAIL

14h/17h - Vous apprendrez les techniques et
outils de base : vitrail au plomb et technique
Tiffany. Cours animé par Michel Hussenot. 5 €
Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 06 72 38 18 74 - assorghd@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val

TRAIL DES 3 ROCS

Les 3 Rocs repousseront vos limites - courir sur des
pistes simples, grimper sur des terrains rocheux et
boueux, gravir des collines punitives et accélérer
les descentes en flexion des genoux. De 7h30 a
18h. Sur inscription.

Place de la Halle - 82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL
Tél. : 07 86 15 84 34 - https://www.traildestroisrocs.fr
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Saint-Etienne-de-Tulmont

THE DANSANT

Club des Ainés Stéphanois.

Salle des fétes - Rue des sports - 82410 SAINT-ETIENNE-
DE-TULMONT - Tél. : 06 43 64 97 68

Du18 au 20/05

Saint-Antonin-Noble-Val

WEEK-END DES SPORTS NATURE

Vendredi 19 mai 15h-17h : visite générale de
St-Antonin dans le cadre du Week-end des Sports
Nature, gratuit.

82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Vendredi19/05

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6€-FilmsenVO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Samedi 20/05

Montpezat-de-Quercy

SOIREE SLAM

19h/22h On joue avec les mots, gens de
Montpezat et d'ailleurs, rejoignez-nous !

Salle Parisot - Rue du 19 mars 1962

82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY - Tél. : 06 72 38 18 74

Negrepelisse

JOURNEE MONDIALE DE L'ABEILLE

Les Nations Unies ont décidé de désigner le
20 mai Journée mondiale des abeilles. A cette
occasion, I'association Pollen ouvre les portes de
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la maison des abeilles. Gratuit.

La maison des abeilles - 1065 vieille route de Montauban -
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 07 80 35 48 99
asso.pollen.montrosies@gmail.com

Dimanche 21/05

Bruniquel

RANDONNEE EQUESTRE «CAZALS ET LES
GORGES DE LAVEYRON»

9h/17h- Cavaliers a l'aise aux 3 allures, adultes et
ados confirmés.. Tarif : 89€.

Domaine équestre des Bastides - Ham eau de Gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr

La Salvetat-Belmontet

CONCOURS DE PECHE ENFANTS

Sur le Tescounet (commune de St-Caprais)
organisée par '’AAPPMA de Monclar-de-Quercy.
Gratuit.

St Caprais - 82230 LA SALVETAT-BELMONTET

Tél.: 0637 73 60 81

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

15het17h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Negrepelisse

GRAND MARCHE DE PRINTEMPS

Nombreux producteurs locaux et artisans
et animations tout au long de la journée.
Espace restauration sous les platanes. Espace
Créateurs/artisanat a la salle des fétes Gratuit.
Centre-ville - Salle des fétes - 82800 NEGREPELISSE

Tél. : 05 63 64 26 21 - mairie@ville-negrepelisse.fr
www.ville-negrepelisse.fr/



Septfonds

PLANTAFOLIES

Vente de fleurs , arbustes,arbres et aménagement
paysagers. Gratuit.

Centre bourg - 82240 SEPTFONDS Tél. : 05 63 64 90 27

Lundi 22/05

Monclar-de-Quercy

ATELIER CUISINE

9h30/14h 2€ - Repas partagé.

ATELIER TRICOT TOUS NIVEAUX

14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
Familles Rurales -2 rue des chataignes

82230 MONCLAR-DE-QUERCY -Tél. : 07 66 62 45 64
https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/

Mardi 23/05

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6€-FilmsenVO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
cinema.monclardequercy.com

ATELIER DE MEDITATION ACTIVE

18h - Osho Kundalini Méditation. Gratuit.
15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

Montpezat-de-Quercy

PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE

20h a 23h. Ateliers numériques tous public.

Office de tourisme - Place du Reduch - 82270 MONTPEZAT-
DE-QUERCY - fablab.art2faire@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val
LES ATELIERS D’ILLUSTRATION
18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.

Le Bazart - 13, rue Saint Angel - 82140 SAINT-ANTONIN-
NOBLE-VAL - contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr

Mercredi 24/05

Caussade

FETE DE LA NATURE

14h/16h Lancement jeu de piste Baludik : ca
coule de source a Caussade. Gratuit.

Office de Tourisme de Caussade - Carré des Chapeliers - Les
Récollets - 82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04
tourisme@quercycaussadais.fr

Lapenche

ATELIER EXPRESSION LIBRE

14h30/16h30 - Gouache et modelage de la
terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél. : 06 86 15 44 43 - barbotine.asso@gmail.com
barbotineasso.wixsite.com/accueil

Septfonds

VISITE GUIDEE

18h30/19h30 Visite guidée de l'exposition vie
artistique au camp de Judes. 5€ (voir page 74)
La Mouniére - Maison des Mémoires de la ville de
Septfonds - 15 rue des déportés - 82240 SEPTFONDS

Tél. : 06 70 36 86 90 - www.septfonds-la-mouniere.com

Du 24 au 28/05

Bruniquel

FETE DE LA NATURE

Conférence, balades découvertes, atelier petit
scientifique Aux Chateaux de Bruniquel et dans
le village. Lassociation des Amis Grésignols en
collaboration avec l'université libre de Bruniquel
et la mairie vous propose de partir a la découverte
des richesses naturelles de Bruniquel.
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Mercredi 24 PM Atelier du petit scientifique, 2 h.
Jeudi 25 en soirée : conférence sur les abeilles
Vendredi 26 PM : balade botanique organisée par
le CAUE. Samedi 27 a 14h : balade découverte
organisée par I'université libre de Bruniquel
Esplanade des Chateaux - 82800 BRUNIQUEL

Tél.: 0563 6729 84
tourisme.bruniquel@quercyvertaveyron.fr
gorges-aveyron-tourisme.com - fetedelanature.com/

Jeudi 25/05

Monclar-de-Quercy

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 06 79 53 84 42 - lamichemin@proton.me

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC
17h/19h pour récupérer les produits.
Commandes sur le site avant le mercredia 17h.
15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél.: 06 85 06 18 13 - http://local.ht

Montpezat-de-Quercy

ATELIER VITRAIL

14h/17h - Vous apprendrez les techniques et
outils de base : vitrail au plomb et technique
Tiffany. Cours animé par Michel Hussenot. 5 €
Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 06 72 38 18 74 - assorghd@gmail.com

Vendredi 26/05

Monclar-de-Quercy
CINE MONCLAR
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21h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

CONFERENCE

18h/20h Isabelle Cros photographe animaliére
nous commentera un diaporama sur la faune de
la région des Causses du Quercy.

La médiatheque - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél. : 05 63 02 03 93 - francoise.godart82@orange.fr

Samedi 27/05

Bruniquel

CONCERT A L'EGLISE DE SAINT-MAFFRE
20h45 Organisé par l'association « Les Amis de
I'église de St Maffre ». Avec la chorale « Les Voix du
Coeur » de Christophe Massif.

Eglise de Saint-Maffre - 82800 BRUNIQUEL

Tél.: 0563 67 23 19
lesamisdeleglisedesaintmaffre@gmail.com

Monclar-de-Quercy

FETE DU CHEVAL

8h45/22h30 Féte du cheval, défilé équestre,
concert/repas moules frites, spectacle équestre..
Vente de chevaux, démonstration Luc Parisis,
démo forge,maréchalerie, petit concours de
rapidité et maniabilité, animation voltige, balade
a poney, tour en attelage, vide écuries, et de
nombreuses autres animations tout au long de
la journée. 12h défilé équestre -19h concert/
repas moules frites 21h spectacle équestre son
et lumiere : 15€ - Gratuit pour les moins de 12 ans
Esplanade des Lacs

82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél.: 0621016558




Monteils

FETE DE LA NATURE

14h30/16h30 Balade autour des lacs et
observation des oiseaux. Avec Magali Constant.
Sur réservation aupres de |'Office de Tourisme du
Quercy Caussadais.

Parcde la Lére - D926E - 82300 MONTEILS

Tél. : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr
tourisme-quercy-caussadais.fr

Reéalville
A  FETE DE LA NATURE

ﬂ E RANDO «AU FIL DE LEAU»

10h30 Réalville et Cayrac - Le Pays d’Art et
d'Histoire Midi-Quercy, propose une visite suivie
d'un apéritif. Un fil conducteur de l'eau pour une
découverte du patrimoine de Réalville, Cayrac
et leurs environs et pour mieux cerner les liens
entre le territoire et la riviére Aveyron... Durée 2h.
Gratuit. Sur réservation.
Office de Tourisme du Quercy Caussadais
82440 REALVILLE - Tél. : 05 63 26 04 04
tourisme-quercy-caussadais.fr

Vaissac

SORTIE DE LA NOUVELLE GAMME ORIGINE
Cépages rares, pique nique. Gratuit.

Domaine de Revel - 45 chemin des Brugues 82800
VAISSAC-Tél.: 0677 1193 31/05 63 3092 97
domainederevel@yahoo.com - domainederevel.com/

Dimanche 28/05

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

15het17h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Du 28 au 29/05

Bruniquel

RANDONNEE EQUESTRE BIVOUAC 2 JOURS
Cavaliers a l'aise aux 3 allures, adultes et ados
confirmés. 200€ pour les 2 jours

Domaine équestre des Bastides - Ham eau de Gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85

Lundi 29/05

Monclar-de-Quercy

ATELIER CUISINE

9h30/14h 2€ - Repas partagé.

ATELIER TRICOT TOUS NIVEAUX

14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
Familles Rurales -2 rue des chataignes

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 07 66 62 45 64
https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/

Mardi 30/05

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6 €-Films enVO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
cinema.monclardequercy.com

ATELIER DE MEDITATION ACTIVE

18h - Osho Kundalini Méditation. Gratuit.
15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

Montpezat-de-Quercy

PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE

20h a 23h. Ateliers numériques tous public.

Office de tourisme - Place du Reduch - 82270 MONTPEZAT-
DE-QUERCY - fablab.art2faire@gmail.com
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CALENDRIER

Saint-Antonin-Noble-Val

LES ATELIERS D’ILLUSTRATION
18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.
Le Bazart - 13, rue Saint Angel

82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL
contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr

Mercredi 31/05

Caussade
A  FETE DE LA NATURE

F E ATELIER SANTE ET ENVIRONNEMENT
14h/16h30 CPIE en partenariat |'Office

de tourisme du Quercy Caussadais. Préparation

de deux cosmétiques naturels. Avec Gaélle

Matura. 6 € non adhérents CPIE et 3 €. Sur

réservation aupres de I'OT.

Office de Tourisme - Carré des Chapeliers - Les Récollets -

82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04

Lapenche

ATELIER EXPRESSION LIBRE

14h30/16h30 - Gouache et modelage de la
terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél. : 06 86 15 44 43 - barbotine.asso@gmail.com
barbotineasso.wixsite.com/accueil

Septfonds

VISITE GUIDEE

18h30/19h30 Visite guidée de I'exposition vie
artistique au camp de Judes. 5€ (voir page 74)
La Mouniére - Maison des Mémoires de la ville de
Septfonds - 15 rue des déportés - 82240 SEPTFONDS

Tél. : 06 70 36 86 90 - www.septfonds-la-mouniere.com

58} Le Mag Midi-Quercy, Gorges de l'’Aveyron - Printemps 2023

Jeudi 01/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE WILLY’S PARIS
10h30/ 4€ sur inscription a I'Office de Tourisme.
63 avenue du Général Leclerc 82300 CAUSSADE

Tél. : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

Ginals

UN ETE A BEAULIEU

Ouverture tous les jours de 10h a 18h.
Visites commentées : 10h30- 14h30- 16h
Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue 82330 GINALS
www.beaulieu-en-rouergue.fr

Monclar-de-Quercy

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 06 79 53 84 42 - lamichemin@proton.me

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC
17h/19h pour récupérer les produits.



kit lemps

Commandes sur le site avant le mercredi a 17h.
15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 06 85 06 18 13 - http://local.ht

COURS D’AQUAGYM

9h30/10h30 a la base de loisirs.

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 05 63 303172
tourisme@monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

ATELIER VITRAIL

14h/17h - Vous apprendrez les techniques et
outils de base : vitrail au plomb et technique
Tiffany. Cours animé par Michel Hussenot. 5 €
Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 06 72 38 18 74 - assorghd@gmail.com

Vendredi 02/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE

ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST
16h / 4€ réservation a I'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest - 37 Rue de la République
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04

VISITE DE LA CHAPELLERIE CRAMBES

RDV a 10h - Fondée en 1946, la chapellerie vous
propose de découvrir son savoir-faire. Th - 4 €.
Sur réservation. Minimum 6 personnes.

42 avenue de Lattre de Tassigny - 82300 CAUSSADE

Tél : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6¢€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Saint-Etienne-de-Tulmont

MARCHE ESTIVAL

18h/23h producteurs locaux, animations
restauration sur place.

Place du Tulmonenc - 82410 SAINT-ETIENNE-DE-
TULMONT - Tél. : 05 63 64 50 57
www.saint-etienne-de-tulmont.fr/

Samedi 03/06

Albias

ATELIERS D’ECRITURE CREATIVE
9h30/12h30 Ateliers d'écriture ludiques pour
les jeunes. En groupede 5a12.15 €

1 rue des Couffets - 82350 ALBIAS

Tél.: 06 80 07 3897 - 05 63 68 75 59
https://www.creativite-projets.com/

Molieres

FETE DE SAINT AMANS
Organisé par le Comité des Fétes.
82270 MOLIERES - Tél. : 05 63 67 76 37

Montpezat-de-Quercy

NADAU EN CONCERT

21h - Spectacle bilingue de 2 h ol se mélangent
humour, impertinence, tendresse, poésie. 22 €.
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY - Tél. : 05 63 02 05 55
comite-coordination.montpezat@orange.fr

Negrepelisse

FETE DU JEU

10h/18h Jeux géants, en bois, grand coin
symbolique, les petits et les grands seront tous
les bienvenus afin de faire leur jeu ! Gratuit.
Salle Aimé Padié - Avenue de la Sorbonne

82800 NEGREPELISSE - Tél. : 06 03 85 66 36
ludotheque@quercyvertaveyron.fr
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ALENDRIER

Du03au04/06

Ginals

RENDEZ-VOUS AU JARDIN

10h/18h Visite thématique, atelier autour des
couleurs végétales, spectacle et expositions.
Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue 82330 GINALS
www.beaulieu-en-rouergue.fr

Dimanche 04/06

Bruniquel

VIDE GRENIER

Organisé par le comité des fétes. Petite
restauration, boissons fraiches. Gratuit.
Promenade du Ravelin - 82800 BRUNIQUEL

Tél.: 068816 10 88

DECOUVERTE DU CHEVAL ET DE LEQUITATION
9h/12h30 - Adultes et ados débutants. 69€.
Domaine équestre des Bastides - 2289 route de gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

15het17h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Montricoux

JOURNEE PLEIN AIR

Organisée par Atout sport. Marche nordique,
bungy pump, rando, visite commentée du
village de Montricoux.

Salle des fétes - 82800 MONTRICOUX

Tél. : 06 26 66 73 14 - https://www.atoutsportmontricoux.
com/page/1157472-accueil
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Negrepelisse

VIDE-GRENIER DE LAMICALE DES SAPEURS
POMPIERS

8h/18h.

Place nationale - 82800 NEGREPELISSE

Tél.: 062286 60 61

Saint-Antonin-Noble-Val
A  VISITE - 'EAU A ST-ANTONIN
ﬂ E 10h Leau a Saint-Antonin une si longue
histoire.
82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL
Tél. : 05 63 24 60 64 - pahmidiquercy@gmail.com

Lundi 05/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE

ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST
14h30 / 4€ réservation a I'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest - 37 Rue de la République
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04

Monclar-de-Quercy

ATELIER CUISINE

9h30/14h 2€ - Repas partagé.

ATELIER TRICOT TOUS NIVEAUX

14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
Familles Rurales -2 rue des chataignes

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 07 66 62 45 64
https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/

Mardi 06/06

Caussade

BAL LOU CAPEL CAUSSADENC

14h30 - Thé dansant

Espace Bonnais - 12 rue de la Solidarité - 82300 CAUSSADE



Tél.: 07 8423 96 51 - loucapel82@gmail.com
https://www.amicaleloucapel82.fr/

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h -6 €-Films en VO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

ATELIER DE MEDITATION ACTIVE

18h - Osho Kundalini Méditation. Gratuit.
15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

COURS D'’AQUAGYM

19h15/20h15 a la base de loisirs.

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 0563 303172
tourisme@monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE

20h a 23h. Ateliers numériques tous public.

Office de tourisme - Place du Reduch - 82270 MONTPEZAT-
DE-QUERCY - fablab.art2faire@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val

LES ATELIERS D’ILLUSTRATION

18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.

Le Bazart - 13, rue Saint Angel - 82140 SAINT-ANTONIN-
NOBLE-VAL - contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr

Mercredi 07/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE

ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST
16h / 4€ réservation a I'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest - 37 Rue de la République
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04

VISITE DE LA CHAPELLERIE CRAMBES

RDV a 10h - Fondée en 1946, la chapellerie vous
propose de découvrir son savoir-faire. 1h - 4 €.
Sur réservation. Minimum 6 personnes.

42 avenue de Lattre de Tassigny - 82300 CAUSSADE

Tél : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

JOURNEE DE LA PETITE ENFANCE
Toute la journée au parc de la Pradasque.
82300 CAUSSADE - Tél. : 056330 52 13
jardindespitchouns@quercycaussadais.fr

Lapenche

ATELIER EXPRESSION LIBRE

14h30/16h30 - Gouache et modelage de la
terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél. : 06 86 15 44 43 - barbotine.asso@gmail.com
barbotineasso.wixsite.com/accueil

Septfonds

VISITE GUIDEE

18h30/19h30 Visite guidée de l'exposition vie
artistique au camp de Judes. 5€ (voir page 74)
La Mouniére - Maison des Mémoires de la ville de
Septfonds - 15 rue des déportés - 82240 SEPTFONDS

Tél. : 06 70 36 86 90 - www.septfonds-la-mouniere.com

ATELIER VIVANT FABRICATION CHAPEAU
Découvrez la fabrication du chapeau de paille
comme autrefois a travers un atelier vivant.
4€/pers - Gratuit jusqu'a 12 ans.

La Paillole - 82240 SEPTFONDS

Tél.: 06 23 78 56 96

Jeudi 08/06

Caussade
VISITE DE LA CHAPELLERIE WILLY’S PARIS
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10h30/ 4€ sur inscription a |'Office de Tourisme.
63 avenue du Général Leclerc 82300 CAUSSADE
Tél. : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

Monclar-de-Quercy

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 79 53 84 42 - lamichemin@proton.me

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC
17h/19h pour récupérer les produits.
Commandes sur le site avant le mercredi a 17h.
15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél.: 06 85 06 18 13 - http://local.ht

COURS D'AQUAGYM

9h30/10h30 a la base de loisirs.

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 05 63 303172
tourisme@monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

ATELIER VITRAIL

14h/17h - Vous apprendrez les techniques et
outils de base : vitrail au plomb et technique
Tiffany. Cours animé par Michel Hussenot. 5 €
Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 06 72 38 18 74 - assorghd@gmail.com

Vendredi 09/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE

ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST
16h / 4€ réservation a I'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest - 37 Rue de la République
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04
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VISITE DE LA CHAPELLERIE CRAMBES

RDV a 10h - Fondée en 1946, la chapellerie vous
propose de découvrir son savoir-faire. Th - 4 €.
Sur réservation. Minimum 6 personnes.

42 avenue de Lattre de Tassigny - 82300 CAUSSADE

Tél : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Saint-Antonin-Noble-Val

SPECTACLE LE CHAPEAU

14h15 - Cie Isidore et Achille cube (82) - A partir
de 8 ans /30 mn + rencontre avec les artistes.
Salle des thermes - 82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL
www.tarnetgaronne-artsetculture.fr

Saint-Etienne-de-Tulmont
MARCHE ESTIVAL
18h/23h producteurs
restauration sur place.
Place du Tulmonenc

82410 SAINT-ETIENNE-DE-TULMONT
Tél. : 05 63 64 50 57
www.saint-etienne-de-tulmont.fr/

Samedi10/06

Bruniquel

STAGE DE TAICHI-CHUAN

14h/17h, ouvert a tous. 15€.

Camp de la fontaine - 353 route de I'usine a chaux - 82800
BRUNIQUEL - Tél. : 06 89 83 62 88 / 09 67 03 47 29
dojolarivieredutao@yahoo.fr larivieredutao.fr/

locaux, animations




Caussade

4  V|SITE GUIDEE - CA COULE DE SOURCE
ﬂ 2 ACAUSSADE

16h Fontaine du Thouron et parcours de

l'eau a Caussade. Sur réservation aupres de I'Office
de tourisme du Quercy Caussadais. Th a Th30.
3,5€./ gratuit pour les-12 ans.
Office de Tourisme de Caussade - Carré des Chapeliers - Les
Récollets - 82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04
tourisme@quercycaussadais.fr

FESTIVAL DE MAJORETTES

10h/18h30 Le Groupe Majo'danse - 5™ festival
de majorettes, rencontre amicale de 10 groupes
de majorettes de la région Occitanie - Le matin
défilé de lespace Aimé Bonnais jusquaux
promenades - I'aprés-midi 13 h 30 - Prestations de
chaque groupe. Entrée gratuite Gratuit.

Espace Aimé Bonnais 82300 CAUSSADE

Tél. : 06 98 28 37 52 - majodanse820@orange.fr
https://www.majorettes-caussade.fr/

Lapenche

ATELIER PEINTURE COLLECTIVE

9h30/16h30 Dans le cadre des Ateliers
découverte de Barbotine, journée animée
par I'Artiste peintre Soline. Peinture collective
Fresques grands format sur panneaux en bois
qui seront installés dans le village. Pour adultes et
enfants de plus de 10 ans. 15 €, 10 €.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél. : 06 86 15 44 43 - barbotine.asso@gmail.com
https://barbotineasso.wixsite.com/accueil

PORTES OUVERTES A LA CAVE

A la Cave des vignerons du Quercy toute la
journée. Animations musicales, dégustation et
découverte des vins, repas sur place.

4550 Rte de Paris 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 0563 02 03 50

Negrepelisse

SPECTACLE JEUNE PUBLIC LES IMPAVIDES
BRETONS

17h Par la Cie La Mandale. Loic, Erwan et Erwan
nous plongent dans une trépidante série
documentaire mettant en lumiére le coté le
plus sombre de nos logis : les canalisations. 55
minutes. Gratuit.

Médiathéque de Neégrepelisse - 200 rue de la piscine -
82800 NEGREPELISSE - Tél. : 05 63 64 25 55
bibnegrepelisse@quercyvertaveyron.fr
cctva.agate-sigh.com/rechercher/portail.php

Dimanche 11/06

Bruniquel

RANDONNEE EQUESTRE «BALADE EN FORET
DE LA GARRIGUE»

9h/12h30 - Cavaliers a laise aux 3 allures,
adultes et ados confirmés. Tarif : 59€.

Domaine équestre des Bastides

2289 route de gardes

82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr

Montpezat-de-Quercy

ATELIER DESSIN/PEINTURE

10h/16h - Animé par Céline Wagner cet atelier
délivre les bases du dessin et de la couleur. 50€
Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 07 70 06 00 81 - assorghd@gmail.com

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

15het17h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com
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Negrepelisse
VIDE GRENIER

8h/18h Organisé par 'ACNAL
Place Nationale 82800 NEGREPELISSE Tél. : 06 74 82 2176

Saint-Antonin-Noble-Val

A  COURSE D'ORIENTATION EN FAMILLE A
ﬂ Ej LA GROTTE DU BOSC

14h30/16h30 Forét et grotte du Bosc En

partenariat avec le club de course d'orientation de
Caussade. 10€
Le Bosc de la Cam, - 82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL
Tél.: 0672811013
https://reservation.grottedubosc.com/event

Lundi 12/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE

ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST
14h30 / 4€ réservation a I'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest - 37 Rue de la République
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04

lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

ATELIER DE MEDITATION ACTIVE

18h - Osho Kundalini Méditation. Gratuit.
15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

COURS D'AQUAGYM

19h15/20h15 a la base de loisirs.

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 05 63 303172
tourisme@moncdlardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE

20h a 23h. Ateliers numériques tous public.

Office de tourisme - Place du Reduch - 82270 MONTPEZAT-
DE-QUERCY - fablab.art2faire@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val

LES ATELIERS D’ILLUSTRATION

18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.

Le Bazart - 13, rue Saint Angel - 82140 SAINT-ANTONIN-
NOBLE-VAL - contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr

Monclar-de-Quercy

ATELIER CUISINE

9h30/14h 2€ - Repas partagé.

ATELIER TRICOT TOUS NIVEAUX

14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
Familles Rurales -2 rue des chataignes

82230 MONCLAR-DE-QUERCY -Tél. : 07 66 62 45 64
https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/

Mardi13/06

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h -6 €-Films en VO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
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Saint-Etienne-de-Tulmont
CONCOURS DE BELOTE

21h Par Atout cceur pour I'Oncopole.

Salle des fétes - Rue des sports - 82410 SAINT-ETIENNE-
DE-TULMONT - Tél. : 06 80 42 85 61

Mercredi 14/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE

ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST
16h / 4€ réservation a I'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest - 37 Rue de la République
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04




VISITE DE LA CHAPELLERIE CRAMBES

RDV a 10h - Fondée en 1946, la chapellerie vous
propose de découvrir son savoir-faire. Th - 4 €.
Sur réservation. Minimum 6 personnes.

42 avenue de Lattre de Tassigny - 82300 CAUSSADE

Tél : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

Lapenche

ATELIER EXPRESSION LIBRE

14h30/16h30 - Gouache et modelage de la
terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél.: 06 86 15 44 43 - barhotineasso.wixsite.com/accueil

Septfonds

VISITE GUIDEE

18h30/19h30 Visite guidée de I'exposition vie
artistique au camp de Judes. 5€ (voir page 74)
La Mouniére - Maison des Mémoires de la ville de
Septfonds - 15 rue des déportés - 82240 SEPTFONDS

Tél. : 06 70 36 86 90 - www.septfonds-la-mouniere.com

Jeudi15/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE WILLY’S PARIS
10h30 / 4€ sur inscription a I'Office de Tourisme.
63 avenue du Général Leclerc 82300 CAUSSADE

Tél. : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

Monclar-de-Quercy

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 0679 53 84 42 - lamichemin@proton.me

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC
17h/19h pour récupérer les produits.

Commandes sur le site avant le mercredia 17h.
15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 06 85 06 18 13 - http://local.ht

Montpezat-de-Quercy

ATELIER VITRAIL

14h/17h - Vous apprendrez les techniques et
outils de base : vitrail au plomb et technique
Tiffany. Cours animé par Michel Hussenot. 5 €
Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 06 72 38 18 74 - assorghd@gmail.com

Vendredi16/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE

ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST
16h / 4€ réservation a |'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest - 37 Rue de la République
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04

VISITE DE LA CHAPELLERIE CRAMBES

RDV a 10h - Fondée en 1946, la chapellerie vous
propose de découvrir son savoir-faire. Th - 4 €.
Sur réservation. Minimum 6 personnes.

42 avenue de Lattre de Tassigny - 82300 CAUSSADE

Tél : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Saint-Etienne-de-Tulmont
MARCHE ESTIVAL
18h/23h  producteurs
restauration sur place.

locaux, animations
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Place du Tulmonenc - 82410 SAINT-ETIENNE-DE-
TULMONT - Tél. : 05 63 64 50 57

Samedi17/06

Albias

ATELIERS CREATIVITE & REVEIL DES 7 SENS
9h30/17h Ateliers d'expression ludique,
plastique et corporelle. En groupe de 3 a 7
adultes des 16 ans - repas compris sur place,
aux couleurs et aux saveurs des saisons. 127 €

1 rue des Couffets - 82350 ALBIAS

Tél.: 06 80 07 38 97 - 0563 68 75 59

les7sens@orange.fr - www.creativite-projets.com/

Bruniquel

MARCHE GOURMAND

19h Producteurs locaux et balade a la découverte
des restaurateurs de Bruniquel. Acces libre.

Place de la maire - 82800 BRUNIQUEL

Montpegat-de-Quercy

SOIREE SLAM

19h/22h On joue avec les mots, gens de
Montpezat et d'ailleurs, rejoignez-nous !

Salle Parisot - Rue du 19 mars 1962

82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY - Tél.: 06 72 38 18 74

Montricoux

BAL TRADITIONNEL OCCITAN
21h Réveil occitan. Acces libre.
82800 MONTRICOUX - Tél. : 05 63 67 85 92
rene.astorg@orange.fr

Negrepelisse

NUIT D’ART'EMPO

Soirée dansante rock et salsa a 18h. Gratuit.
Complexe Aimé Padié - Avenue de la Sorbonne - 82800
NEGREPELISSE - Tél. : 06 30 93 81 07
www.artempo82.org/
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Réalville

MARCHE GOURMAND ET FEU DE LA SAINT
JEAN

Comité des fétes de Réalville.

Promenade de Réalville - 82440 REALVILLE

Tél.: 0618628770
comitedesfetesrealville82@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val
VIDE-GRENIER

9h/18h Lassociation Coté Noble Val.

82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL - Tél. : 06 84 18 48 42

Septfonds

THEATRE « JETE SURVIVRAI»

21h/22h30 Comédie burlesque Une école de
survie avec des stagiaires loufoques, une sacrée
brochette de personnalités! 10 €.

Théatre Le Florida - 3 Cours Alsace - 82240 SEPTFONDS
Tél.: 0620 73 64 28 - cavaillec@gmail.com

Dimanche 18/06

Bruniquel

VIDE GRENIERS SAINT MAFFRE

Vide greniers champétre. Organisé par Saint-
Maffre Dynamique. 8h a 18h. Petite restauration.
Saint Maffre - 82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 21 58 56 93

RANDONNEE EQUESTRE <RANDO BAIGNADE»
9h/12h30- Cavaliers a l'aise aux 3 allures, adultes
et ados confirmés.. Tarif : 59€.

Domaine équestre des Bastides - Ham eau de Gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85
www.domaine-equestre-des-bastides.fr

Monclar-de-Quercy
CINE MONCLAR
15het17h-6€.



Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Montricoux

TRAIL DU «LIEVRE DES GARRIGUES»

7h30 Trail découverte 14 km Trail court 28 km
Course organisée par le Liévre des Garrigues et
le SCN Athlétisme. Course en autosuffisance
(un point d’eau vous permettra de remplir vos
gourdes). Deux distances sont proposées - 27,3
km / 580m D+ - 13,5 km / 180m D+. Ouvert aux
marcheurs Pensez a votre licence ou certificat
médical . Départ de la mairie a 9h.

Salle des fétes et Mairie - 82800 MONTRICOUX

Tél. : 06 88 45 87 64 / 06 86 96 07 55
montetc@wanadoo.fr -traildesgarrigues-27.webself.net/

VIDE-GRENIER

Réveil occitan. Accés libre.

Centre bourg 82800 MONTRICOUX - Tél. : 05 63 67 85 92
rene.astorg@orange.fr

Lundi19/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE

ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST
14h30 / 4€ réservation a |'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest - 37 Rue de la République
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04

Monclar-de-Quercy

ATELIER CUISINE

9h30/14h 2€ - Repas partagé.

ATELIER TRICOT TOUS NIVEAUX

14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
Familles Rurales -2 rue des chataignes

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 07 66 62 45 64
https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/

Mardi 20/06

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h -6 €-Films en VO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

ATELIER DE MEDITATION ACTIVE

18h - Osho Kundalini Méditation. Gratuit.
15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

COURS D’AQUAGYM

19h15/20h15 a la base de loisirs.

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 05 63 303172
tourisme@monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE

20h a 23h. Ateliers numériques tous public.

Office de tourisme - Place du Reduch - 82270 MONTPEZAT-
DE-QUERCY - fablab.art2faire@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val

LES ATELIERS D’ILLUSTRATION

18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.

Le Bazart - 13, rue Saint Angel - 82140 SAINT-ANTONIN-
NOBLE-VAL - contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr

Mercredi 21/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE

ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST
16h / 4€ réservation a I'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest - 37 Rue de la République
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04
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VISITE DE LA CHAPELLERIE CRAMBES

RDV a 10h - Fondée en 1946, la chapellerie vous
propose de découvrir son savoir-faire. 1h - 4 €.
Sur réservation. Minimum 6 personnes.

42 avenue de Lattre de Tassigny - 82300 CAUSSADE

Tél : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

Lapenche

ATELIER EXPRESSION LIBRE

14h30/16h30 - Gouache et modelage de la
terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél. : 06 86 15 44 43 - barhotine.asso@gmail.com
barbotineasso.wixsite.com/accueil

Molieres

FETE DE LA MUSIQUE ET FEU DE SAINT JEAN
Sainte Arthemie - Soirée féte de la musique et
feu de Saint Jean avec repas

82220 MOLIERES - Tél. : 06 25 40 88 59
maurucmarion@gmail.com

Montpegat-de-Quercy

FETE DE LA MUSIQUE

Avec Gerry Carter and friends et lancement du
festival Bleu Trompette. Musique irlandaise et
restauration sur place de 19h a 23h30.

Place de la résistance - 82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY
contact@bleutrompette.fr

Négrepelisse

FETE DE LA MUSIQUE

Comité des Fétes FAON . 16h a 2h. Gratuit.
Place Nationale - 82800 NEGREPELISSE

Tél.: 06 22 75 12 84 - samuel.acloque@gmail.com

Saint-Etienne-de-Tulmont

FETE DE LA MUSIQUE

Comité des fétes. Accés libre.

Place Tulmonec - 82410 SAINT-ETIENNE-DE-TULMONT
Tél.: 0631231492
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Septfonds

VISITE GUIDEE

18h30/19h30 Visite guidée de Iexposition
Elles font Septfonds. Sur réservation aupres de
La Mouniére ou de I'OT - 5€ (voir page 75)

La Mouniére - Maison des Mémoires de la ville de
Septfonds - 15 rue des déportés - 82240 SEPTFONDS

Tél. : 06 70 36 86 90 - www.septfonds-la-mouniere.com

ATELIER VIVANT FABRICATION CHAPEAU
Découvrez la fabrication du chapeau de paille
comme autrefois a travers un atelier vivant.
4€/pers - Gratuit jusqu'a 12 ans.

La Paillole - 82240 SEPTFONDS

Tél.: 0623 78 56 96

Jeudi 22/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE WILLY’S PARIS
10h30/ 4€ sur inscription a I'Office de Tourisme.
63 avenue du Général Leclerc 82300 CAUSSADE

Tél. : 05 63 26 04 04

tourisme@quercycaussadais.fr

Monclar-de-Quercy

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 0679 53 84 42 - lamichemin@proton.me

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC
17h/19h pour récupérer les produits.
Commandes sur le site avant le mercredia 17h.
15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél.: 06 85 06 18 13 - http://local.ht




COURS D’AQUAGYM

9h30/10h30 a la base de loisirs.

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 05 63 303172
tourisme@monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

ATELIER VITRAIL

14h/17h - Vous apprendrez les techniques et
outils de base : vitrail au plomb et technique
Tiffany. Cours animé par Michel Hussenot. 5 €
Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 06 72 38 18 74 - assorghd@gmail.com

Saint-Etienne-de-Tulmont

CONCERT FLORIAN DEMONSANT

18h30 Accordéon solo entre musique de cirque,
jazz, rythmes des Balkans, restes de musette,
ponctué dextraits de pasos, javas, boléros, etc..
Gratuit.

Médiathéque - 20 Place du Tulmonenc - 82410 SAINT-
ETIENNE-DE-TULMONT - Tél. : 05 63 64 63 07
bibstetienne@quercyvertaveyron.fr
mediatheque.quercyvertaveyron.fr/

Vendredi 23/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE

ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST
16h / 4€ réservation a |'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest - 37 Rue de la République
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04

VISITE DE LA CHAPELLERIE CRAMBES

RDV a 10h - Fondée en 1946, la chapellerie vous
propose de découvrir son savoir-faire. Th - 4 €.
Sur réservation. Minimum 6 personnes.

42 avenue de Lattre de Tassigny - 82300 CAUSSADE

Tél : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Monteils

MARCHE GOURMAND

De 19h a. Gratuit.

Place du Pigeonnier, salle des fétes coté Lére - 1 Place du
Pigeonnier - 82300 MONTEILS Tél. : 06 82 03 50 06

Saint-Etienne-de-Tulmont
MARCHE ESTIVAL
18h/23h  producteurs
restauration sur place.
Place du Tulmonenc - 82410 SAINT-ETIENNE-DE-
TULMONT - Tél. : 05 63 64 50 57
www.saint-etienne-de-tulmont.fr/

Samedi 24/06

Bruniquel

4  JOURNEES DU PATRIMOINE DE PAYS
ﬂ 3 ETDESMOULINS

14h30 - Visite guidée. Partez a la

découverte des ruelles médiévales et découvrez
son histoire riche lors d'une visite guidée inédite.
Gratuit. RDV devant l'office de tourisme.
Office de tourisme Quercy Vert Aveyron 82800 BRUNIQUEL
-Tél. : 05 63 67 29 84 - tourisme@cc-qrga.fr

locaux, animations

Montricoux

CONCERTS ET FEU DE LA SAINT JEAN

19h/3h Organisé par lassociation Agitatrix,
restauration et buvette sur place. Gratuit.
Esplanade du monument aux morts - 82800
MONTRICOUXTéI. : 07 78 3812 61/06 72 56 79 87
assoagitatrix@gmail.com

Le Mag Midi-Quercy, Gorges de L'Aveyron - Printemps 2023 } 69



Negrepelisse
CONCOURS DE PECHE ENFANTS

13h/18h Ouvert a tous les enfants de moins de

16 ans. Lac Brincat a Negrepelisse. Gratuit.
Lac Brincat - 1220 Chemin Barthelot Coulassy - 82800
NEGREPELISSE - Tél. : 06 23 76 37 86
scion.negrepelisse@gmail.com

Puylaroque

FEU DE LA ST JEAN - TOURNOI DE PETANQUE
14h - Concours de pétanque en doublette

Restauration et buvette sur place
19h - Repas et feu de la St Jean.
Repas 16€ Menu enfants : 8€

Salle des Fétes - Place de la Libération
82240 PUYLAROQUE - Tél. : 06 87 27 97 30
cdfp82@gmail.com

Du 24 au 25/06

Bioule
RENCONTRE AUTOS-MOTOS
8h/18h 23m Rencontre autos-motos.

Dimanche : Bourse piéces détachées. Exposition
de véhicules autos et motos anciennes ou
d'exception. Balade autos et motos en matinée,
départ 9h - Animations l'apres-midi. Buvette et

Restauration sur place. Entrée gratuite.
Place de la Salle des Fétes - 82800 Bioule
Tél. : 07 86 82 49 76 - automotobioule82@gmail.com

Laguépie

A  JOURNEES DU PATRIMOINE DE PAYS

B 3 EroesmouLis

Ouverture chateau St-Martin-Laguépie.

Office de tourisme Quercy Vert Aveyron
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 05 63 67 29 84
tourisme@cc-qrga.fr
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Loze
A  JOURNEES DU PATRIMOINE DE PAYS
F < ETDESMOULINS
Ouverture du moulin de la Vignasse.
Office de tourisme Quercy Vert Aveyron 82800 BRUNIQUEL
-Tél. : 05 63 67 29 84 - tourisme@cc-qrga.fr

Negrepelisse

GRAND MARCHE DES ARTISANS DU FEU ET
DE LA TERRE

Couteliers, forgerons, potiers et céramistes.
Création d'un tatara, démonstration de forge,
marché de créateurs. Restauration. Acces libre.

Au chateau - Esplanade du chateau - 82800 Negrepelisse
Tél.: 05 63 64 26 21 - www.ville-negrepelisse.fr/

Dimanche 25/06

Bioule

4  JOURNEES DU PATRIMOINE DE PAYS
ﬂ 3 ETDES MOULINS

10h. «Le chateau de Bioule se dévoile»

Inscriptions a l'office de tourisme Quercy Vert-
Aveyron a Bruniquel. Gratuit.
Chateau de Bioule - 82800 Bioule Tél. : 05 63 67 29 84
www.gorges-aveyron-tourisme.com/

Bruniquel

DECOUVERTE DU CHEVAL ET DE LEQUITATION
9h/12h30 - Adultes et ados débutants. 69€.
Domaine équestre des Bastides - Hameau de Gardes
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 06 15 65 49 85

Laguépie

JOURNEE DU PATRIMOINE DE PAYS ET DES
MOULINS

Ouverture du chateau de Lou Viel Castel de
10h/12h et de 14h/18h. Entrée libre.

Le chateau, - Saint-Martin-Laguépie - 82250 LAGUEPIE
https://www.louvielcastel.fr/



Moliéres

GROUPE VOCAL LES GRANDES BOUCHES
18h/19h30 Avec I'Orchestre du Conservatoire.
Grand concert offert par les Amis de la
Médiathéque de Moliéres pour débuter les
festivités des 30 ans de l'association. Gratuit.
Salle de la Pyramide - rue de la mairie - 82220 MOLIERES
Tél. : 06 25 95 91 03 - marie-line5@hotmail.fr

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

15het17h-6€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Negrepelisse

BALADE GOURMANDE

9h/12h Une visite des chemins de traverse
du village, agrémentée par des pauses
gourmandes. Gratuit.

Mairie - 5 place de I'Hotel de Ville - 82800 NEGREPELISSE
Tél.: 0563 64 26 21/07 85 54 69 49
a.deffrene@ville-negrepelisse.fr - ville-negrepelisse.fr/

Saint-Antonin-Noble-Val

A  JOURNEES DU PATRIMOINE DE PAYS
w 3 ETDESMOULINS

Ouverture du moulin a huile de noix de

Saint-Antonin.
Office de tourisme Quercy Vert Aveyron
82800 BRUNIQUEL - Tél. : 05 63 67 29 84
tourisme@cc-qrga.fr

Lundi 26/06

Caussade
VISITE DE LA CHAPELLERIE
ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST

14h30 / 4€ réservation a I'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest

37 Rue de la République

82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04

Monclar-de-Quercy

ATELIER CUISINE

9h30/14h 2€ - Repas partagé.
ATELIERTRICOT TOUS NIVEAUX

14h/16h Matériels fournis. Animé par Michéle.
Familles Rurales -2 rue des chataignes

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 07 66 62 45 64
https://famillesrurales-fd.portail-defi.net/

Mardi 27/06

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h -6 €-FilmsenVO.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

ATELIER DE MEDITATION ACTIVE

18h - Osho Kundalini Méditation. Gratuit.
15 rue du Miech - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél. : 06 45 25 67 85 - lamichemin@proton.me

COURS D'’AQUAGYM

19h15/20h15 a la base de loisirs.

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 05 63 303172
tourisme@monclardequercy.com

Montpegat-de-Quercy
PERMANENCE FABLAB ART2FAIRE

20h a 23h. Ateliers numériques tous public.
Office de tourisme - Place du Reduch

82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY
fablab.art2faire@gmail.com
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Saint-Antonin-Noble-Val

LES ATELIERS D’ILLUSTRATION
18h30/20h30 15 € ou dégressif par cycles.
Le Bazart - 13, rue Saint Angel

82140 SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL
contactlalunette@gmail.com - lebazart.fr

Mercredi 28/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE

ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST
16h / 4€ réservation a I'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest - 37 Rue de la République
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04

VISITE DE LA CHAPELLERIE CRAMBES

RDV a 10h - Fondée en 1946, la chapellerie vous
propose de découvrir son savoir-faire. 1h - 4 €.
Sur réservation. Minimum 6 personnes.

42 avenue de Lattre de Tassigny - 82300 CAUSSADE

Tél : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

Lapenche

ATELIER EXPRESSION LIBRE

14h30/16h30 - Gouache et modelage de la
terre glaise. 3€. /2€. Adultes et enfants.

Salle des associations Maurice Bismes - 82240 LAPENCHE
Tél. : 06 86 15 44 43 - barbotine.asso@gmail.com
barbotineasso.wixsite.com/accueil

Septfonds

VISITE GUIDEE

18h30/19h30 Visite guidée de Iexposition
Elles font Septfonds. 5€ (voir page 75)

La Mouniere - Maison des Mémoires de la ville de
Septfonds - 15 rue des déportés - 82240 SEPTFONDS

Tél. : 06 70 36 86 90 - www.septfonds-la-mouniere.com
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Jeudi 29/06

Caussade

VISITE DE LA CHAPELLERIE WILLY’S PARIS
10h30 / 4€ sur inscription a I'Office de Tourisme.
63 avenue du Général Leclerc 82300 CAUSSADE

Tél. : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

Monclar-de-Quercy

ATELIER COUTURE

14h/16h

CAFE ASSOCIATIF LAMICHEMIN
18h/21h

15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél.: 0679 53 84 42 - lamichemin@proton.me

GROUPEMENT D’ACHAT CITOYEN GAC
17h/19h pour récupérer les produits.
Commandes sur le site avant le mercredi a 17h.
15 rue du Miech 82230 MONCLAR-DE-QUERCY

Tél. : 06 85 06 18 13 - http://local.ht

COURS D’AQUAGYM

9h30/10h30 a la base de loisirs.

82230 MONCLAR-DE-QUERCY - Tél. : 05 63 303172
tourisme@monclardequercy.com

Montpezat-de-Quercy

ATELIER VITRAIL

14h/17h - Vous apprendrez les techniques et
outils de base : vitrail au plomb et technique
Tiffany. Cours animé par Michel Hussenot. 5 €
Salle Gilberte et René Parisot - 9 rue du 19 mars 1962
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY

Tél.: 06 72 38 18 74 - assorghd@gmail.com

Vendredi 30/06

Caussade
VISITE DE LA CHAPELLERIE



ATELIER DE FORMIER HATS BLOCKS LAFOREST
16h / 4€ réservation a I'Office de Tourisme -1h
Atelier Hats Blocks Laforest - 37 Rue de la République
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04

VISITE DE LA CHAPELLERIE CRAMBES

RDV a 10h - Fondée en 1946, la chapellerie vous
propose de découvrir son savoir-faire. Th - 4 €.
Sur réservation. Minimum 6 personnes.

42 avenue de Lattre de Tassigny - 82300 CAUSSADE

Tél : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

Monclar-de-Quercy

CINE MONCLAR

21h-6¢€.

Place des Capitouls - 82230 MONCLAR-DE-QUERCY
lesamisducinemademonclar@orange.fr
cinema.monclardequercy.com

Saint-Etienne-de-Tulmont
MARCHE ESTIVAL
18h/23h producteurs
restauration sur place.
Place du Tulmonenc - 82410 SAINT-ETIENNE-DE-
TULMONT - Tél. : 05 63 64 50 57
www.saint-etienne-de-tulmont.fr/

Du 30/06 au 01/07

Cayrac

FETE DE CAYRAC

Randonnée le vendredi, soirée bodega tapas le
samedi et concours de péche, rassemblement de
vieilles voitures et repas le dimanche.

Vendredi soir, randonnée nocturne suivie d'une
collation. Samedi soir, apéro tapas animé par
les Croques Notes, suivi d'une soirée dansante
avec les Crevettes Musclées. Dimanche matin,
concours de péche et rassemblement d anciennes
voitures suivis d un repas avec animation. Gratuit.
Salle de fétes - 82440 CAYRAC - Tél. : 06 64 85 29 00
comitedesfetes.cayrac@gmail.com

locaux, animations

Les matins
TOUS LES LUNDIS

TOUS LES MARDIS

TOUS LES
MERCREDIS

TOUS LES JEUDIS

TOUS LES
VENDREDIS

TOUS LES
SAMEDIS

TOUS LES
DIMANCHES

Les soirs
TOUS LES JEUDIS
18H

TOUS LES VENDREDIS
18HA 21H

CAUSSADE

CAYLUS
NEGREPELISSE

ALBIAS

CAUSS’ADE (jusqu’au 31/10)
LAGUEPIE

SEPTFONDS

MONCLAR-DE-QUERCY

CAUS§ADE (jusqu’au 31/10)
MOLIERES
MONTRICOUX

MIRABEL

PARISOT

BRUNIQUEL (juin a septembre)
CAYLUS
MONTPEZAT-DE-QUERCY
REALVILLE

VAREN

CAUSSADE (jusqu'au 31/10)
LAGUEPIE
MONCLAR-DE-QUERCY
NEGREPELISSE
ST-ANTONIN-NOBLE-VAL

MARCHE BIO
ST-ANTONIN-NOBLE-VAL

MIRABEL
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Jusqu'au 06/05

Montricoux

EXPOSITION LUCY TRIEBE

Ces gravures parlent d’ambiances intimes
et de sensations laissant entrevoir des
paysages étranges habités par des climats
différents. Gratuit.

Centre culturel du sacré coeur - 7 rue des remparts

82800 MONTRICOUX - Tél. : 05 63 02 41 09

Jusqu'au 14/05

Ginals

LA CROIX, VEILLEE AU EPINES

Juliette Minchin investira I'église avec une
installation monumentale. Faite de métal et
de cire, elle évoluera progressivement au
fil du temps. 6€ par adulte. Gratuit - de 26 ans.
Ouvert du 10h a 12h30 et de 14h a 17h00.

COLLECTIONS PRIVEES AUTOUR DE BEAULIEU
Proposée par IAssociation culturelle.

Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue 82330 GINALS
www.beaulieu-en-rouergue.fr

Jusqu'au 27/05

Negrepelisse
AVENTURES CHEZ LES AZTEQUES
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Léquipe du Negrepelissian Museum a
rassemblé des trésors du monde antique.
Jeu dans I'exposition. Gratuit.

Médiathéque - 200 rue de la piscine - 82800
NEGREPELISSE - Tél. : 05 63 64 25 55

Du 03 au 28/04

Caussade
PHOTOS D’ELODIE OCULE

SCULPTURES DE THIERRY JAMME

Sculptures métalliques. Lartiste sera présent
les lundis matins. Fermé samedi et dimanche.

Office de Tourisme - Carré des Chapeliers - Les Récollets -
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04
tourisme-quercy-caussadais.fr

Du02au31/05

Caussade

PHOTOS D'ISABELLE CROS

Dans le cadre de la Féte de la Nature :
Photos animaliéres, tous les jours, sur
horaires de I'office de tourisme.

Office de Tourisme - Carré des Chapeliers - Les Récollets -
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04
tourisme-quercy-caussadais.fr

Du 03/05 au17/06

Septfonds

« VIE ARTISTIQUE AU CAMP DE JUDES - LES
CEUVRES DU GTE 302 »

Dessins et caricatures des artistes Wollheim,
Behr, Mendelsohn et Roempler, regroupés
dans la collection de Jean Marc Labarta. 3€
a 4€. Mercredis et samedis 14h30 a 18h30.



La Mouniére - Maison des Mémoires 15 rue des déportés
82240 SEPTFONDS - Tél. : 06 70 36 86 90
www.septfonds-la-mouniere.com

Du01au30/06

Caussade

ACRYLIQUES DE REGINE GALLAND

Fermé samedi et dimanche. Sur les horaires
de I'Office de Tourisme.

Office de Tourisme - Carré des Chapeliers - Les Récollets -
82300 CAUSSADE - Tél. : 05 63 26 04 04
tourisme-quercy-caussadais.fr

Montpegzat-de-Quercy

EXPOSITION SIMONE SCHWARTZ

Bureau d'Information Touristique 82270 MONTPEZAT
-DE-QUERCY - Bd des Fossés - Tél. : 05 63 02 05 55
tourisme@quercycaussadais.fr

Du 09/06 au 01/10

Ginals

CARTE BLANCHE A JOHANN CRETEN

Dialogue entre création contemporaine, art
moderne et architecture cistercienne.

Gratuit - de 26 ans. OQuvert du 10h/12h30 et de 14h/ 17h.
Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue 82330 GINALS
www.beaulieu-en-rouergue.fr

Du16/06 au 01/07

Caylus

EXPOSITIONS GALERIE FLO

19 artistes primés dans différents pays,
amateurs, professionnels, peintres,

photographes, sculpteurs... Gratuit.
19 rue du Long - 82160 CAYLUS - Tél. : 06 14 28 94 60

Du 21/06 au13/08

Septfonds

«ELLES FONT SEPTFONDS»

Expo réalisée par La Mouniére sur les femmes
mémoires de la commune. 14h30/ 18h30.
21/06 au 28/06/2023, mercredis et samedis
01/07 au 13/08/2023, tous les jours. 4 €/ 3 €.
La Mouniére - Maison des Mémoires

15 rue des déportés - 82240 SEPTFONDS

Tél.: 06 70 36 86 90 - www.septfonds-la-mouniere.com

OFFICES DE TOURISME

OFFICE DE TOURISME QUERCY VERT AVEYRON
BRUNIQUEL (82800) - 2 rue de la fraternité

Tél. : 05 63 67 29 84
tourisme-bruniquel@wanadoo.fr
MONCLAR-DE-QUERCY (82230)

Place des Capitouls

Tél.: 0563 303172
tourisme@monclardequercy.com

OFFICE DE TOURISME DU QUERCY CAUSSADAIS
CAUSSADE (82300) - Carré des Chapeliers

Tél. : 05 63 26 04 04
MONTPEZAT-DE-QUERCY (82270)
Bd des Fossés - Tél. : 05 63 02 05 55
tourisme@quercycaussadais.fr

OFFICE DE TOURISME CAUSSES ET GORGES
DE L'AVEYRON

CAYLUS (82160) - 20 Rue droite

LAGUEPIE (82250) - Place du Foirail
SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL (82140)

10 rue de la Pélisserie

Tél. : 05 63 30 63 47 - tourisme@cc-qrga.fr

WWW.GORGES-AVEYRON-TOURISME.COM
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PETR DU PAYS MIDI-QUERCY
12, rue Marcelin Viguié
82800 NEGREPELISSE - BP 10082
pays.midi.quercy@info82.com
Tél : 05 63 24 60 64
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